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Die «Schwindsucht»,
wie die gefürchtete bakterielle
Infektionskrankheit genannt
wird, führt häufig zum Tod.
In der Schweiz betrifft sie:

57% der Todesfälle
bei 15- bis 19-Jährigen

48% der Todesfälle
bei 20- bis 39-Jährigen

1900
Tuberkulose

225 cm

80 cm

Über infektiöse Schwebepartikel
von Mensch zu Mensch breitet
sich die Tuberkulose rasch
aus und trifft vorwiegend die
Unterschicht:
Menschen mit geschwäch-
tem Immunsystem.
Mangelnde Hygiene und
Unterernährung fördern
die Ansteckung.

1908
Gründung
der Gesellschaft zur
Bekämpfung der
Tuberkulose in St.Gallen
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Der Erreger der Tuberkulose
ist seit 1882 bekannt.
Die langwierige Kur mit Liegen
und Ruhen an frischer Luft
bringt viele in wirtschaftliche
Not.
Die Lungenliga hilft mit
materieller und finanzieller
Unterstützung und leistet
Aufklärungsarbeit.

1909
Einweihung
Sanatorium
Walenstadtberg

225 cm

80 cm

Beratung und Betreuung der
Bevölkerung erfordern ein
kantonales Netz.
Lokale Fürsorgestellen
werden errichtet und mit
Sammelaktionen oder durch
die Gemeinden finanziert.
Die Ausweitung der Tuberkulose
kann gebremst und die
Betroffenen vor Ort unterstützt
werden.

1919
Eröffnung
Bad Sonder,
Kindererholungsheim
in Teufen
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Schirmbilder zur
Tb-Früherkennung
Tb-Hauttests
als Erreger-Nachweis
Behandlung mit Antibiotika
Bessere Lebens-
und Arbeitsbedingungen
Gesunde Ernährung

1945
Durchbruch
in der Tuberkulose-
Bekämpfung

225 cm

80 cm

Betreuung von Patienten
mit Atemwegserkrankungen wie
Schlafapnoe, Asthma, chronische
Bronchitis, Lungenemphysem.
Erwerb und Vermietung von
Atemhilfsgeräten.

2004 – neues Tätigkeitsfeld:
Tabakprävention

1973
Einstieg
in die Heimtherapie
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2008
Dienst-
leistungen

225 cm

80 cm

Schutz vor Passivrauchen
für alle (Volksinitiative)
Prävention an Schulen
Rauchstopp-Beratung

www.rauchfreiessen.ch
www.rauchfreischlafen.ch
www.unternehmenrauchfrei.ch
www.rauchfreieschule.ch
www.lungenliga-sg.ch

2008
Tabak-
prävention
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Heimtherapie: Inhalations-,
Sauerstoff- und Schlafapnoe-
Therapien
Tabakprävention
Kurse: Kinderschwimmen,
ambulantes Lungentraining
Ferienangebot für
Atemwegserkrankte
Tuberkulose: ca. 25 Fälle/Jahr

Jährlich rund 3000 Patienten
im Kanton St.Gallen.


