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Vorwort

Weiterbildung massgeschneidert

Liebe Weiterbildungsinteressierte

Wir freuen uns, lhnen das Weiterbildungsprogramm 2011 im neuen Layout
zu iiberreichen. Damit wollen wir lhnen die Orientierung in unserem
Kursangebot erleichtern.

Wie die Feedbacks der Kursteilnehmenden zeigen, wiinschen sie sich
speziell auf ihre Zielgruppe zugeschnittene Weiterbildungsangebote, die
sie in ihrem Berufsalltag unterstiitzen, anregen und bestérken. Das haben
wir bei der Lehrplananpassung und beim Angebot unserer Kurse 2011
beriicksichtigt. Im neuen Kursjahr finden Sie darum neue Kurse fiir medizi-
nische Fachpersonen, Sozialarbeitende und fiir das administrative Personal.

Unser Angebot zielt darauf ab, Thnen Impulse fiir den beruflichen Alltag zu
vermitteln, lhre Kompetenzen zu vertiefen und auszubauen, damit Sie sich
in personlicher wie in fachlicher Hinsicht weiterentwickeln kénnen, und Sie
auch auf die Berufspriifung 2012 «Berater/Beraterin fiir Atembehinde-
rungen und Tuberkulose» vorzubereiten. Bei der Auswahl des Kursange-
botes beraten wir Sie gerne.

Wir hoffen, dass wir das passende Angebot fiir Sie haben, und heissen Sie
schon jetzt an unseren Weiterbildungen herzlich willkommen!

Franca Meyer
Leiterin Weiterbildung



Préface

Formation continue sur mesure

Chére personne intéressée a la formation continue,

Nous nous réjouissons de vous faire parvenir le programme de formation
continue 2011 dans son tout nouvel habillage qui vous facilitera ainsi
I'orientation dans I'offre de nos cours.

Les évaluations en retour des participantes et des participants nous mon-
trent I'intérét a des cours centrés vers leur groupe cible qui les soutiennent,
les stimulent et les renforcent quotidiennement dans leur environnement
professionnel. Nous I'avons tenu compte en adaptant le plan d'études et
I'offre de nos cours 2011. Dans le programme, vous trouverez en plus de
I'offre actuelle de nouvelles formations destinées aussi bien aux spécia-
listes dans le domaine médical, aux assistantes et assistants sociaux qu'au
personnel administratif.

Notre offre vise a vous donner une nouvelle impulsion dans votre quotidien
professionnel, d'approfondir et d'améliorer vos compétences, ainsi que de
vous développer autant personnellement que professionnellement. Elle
vous prépare aussi a I'examen professionnel de «conseiller/conseillére en
affections respiratoires et tuberculose» en 2012.

Vous trouverez certainement une offre de cours vous convenant et nous
vous conseillerons volontiers.

Bienvenue a nos formations continues!

Franca Meyer
Responsable Formation continue




Einleitung

Kompetente Beratung

Mochten Sie Menschen mit Lungenkrankheiten und Atembehinderungen
und deren Angehoérigen sowie andere Mitbetroffene umfassend und

kompetent beraten?

Inhalt unserer Weiterbildungsveranstaltungen

— Basiswissen zu einzelnen Krankheitsbildern.
Sie kennen Ursachen, Symptome, Krankheits-
zusammenhdnge und Behandlungsmaéglich-
keiten

— Grundlagen, um Betroffene mit Lungenkrank-
heiten und Atembehinderungen ergédnzend
zur drztlichen Versorgung zu informieren, zu
beraten, zu begleiten und die Compliance der
angeordneten Therapien zu fordern

— ressourcenorientierte, motivierende Kommuni-
kationskompetenzen

— praktische Anleitungen, um Patientenschu-
lungen zu organisieren und durchzufthren,
anhand von Fallbeispielen lhre praktischen Er-
fahrungen mit den anderen Teilnehmenden
austauschen

Unsere Referentinnen und Referenten
finden Sie auf den Seiten 52 und 53.

Selbststudium auf unserer E-Learning-Plattform
Unsere erweiterten Lernmethoden ermoglichen
Ihnen ein Selbststudium der anderen Art. Ergédn-
zend zu unseren Weiterbildungsveranstaltungen
bieten wir Ihnen die Moglichkeit, Ihr Fachwissen
interaktiv auf unserer E-Learning Plattform zu
vertiefen und anhand von Testfragen zu Uber-
prifen. Der Inhalt entspricht weitgehend den
erforderlichen Kenntnissen zum Abschluss der
Berufspriifung Berater/Beraterin fir Atembehin-
derungen und Tuberkulose. Er ersetzt aber kei-
nesfalls den Besuch unserer Weiterbildungsver-
anstaltungen.

Folgende E-Learning-Module sind aufgeschaltet:

— Tuberkulose

— Grundwissen Uber Lungen- und Atemwegs-
erkrankungen

- Asthmapatientenschulung

— Atemwegserkrankungen bei Kindern und
Jugendlichen (ab Mitte 2011)

> Die E-Learning-Plattform ist fur alle
Interessierten auf www.lungenliga.ch
und www.tbinfo.ch aufgeschaltet.




Conseiller avec compétence

Introduction

Désirez-vous conseiller avec compétence des personnes souffrant
de maladies pulmonaires et d'affections respiratoires, leurs proches,
ainsi que d'autres personnes concernées?

Nos cours de formation continue vous
fournissent:

— les connaissances de base sur les différentes
particularités des maladies. Vous connaissez
les causes, les symptomes, la corrélation entre
les maladies et les possibilités de traitement

— les bases pour étre en mesure d'informer, de
conseiller et d'accompagner les personnes
souffrant de maladies pulmonaires et
d'affections respiratoires complémentairement
aux soins médicaux et de contrdler la com-
pliance des thérapies ordonnées

— les compétences pour la conduite d'un entre-
tien motivationnel

- des guides pratiques pour étre en mesure
d'organiser et d'enseigner aux patientes et pa-
tients; au moyen d'exemples de cas, ils vous
permettent d'échanger vos expériences pra-
tiques avec les autres participantes et partici-
pants

Nos intervenantes et intervenants sont
mentionné(e)s en pages 54 et 55.

Nos méthodes d'enseignement élargies vous
permettent d'aborder différemment
I'enseignement a distance. En complément a
nos cours de formation continue, nous vous
offrons la possibilité d'approfondir vos connais-
sances professionnelles de maniére interactive
sur notre plate-forme de formation en ligne
(e-learning) et de les tester grace a des
questions posées. Le contenu correspond large-
ment aux connaissances requises pour I'examen
professionnel de conseiller/conseillere en affec-
tions respiratoires et tuberculose, mais ne rem-
place en aucun cas la participation a nos cours
de formation continue.

Les modules d'e-learning suivants sont en ligne:

— tuberculose

— connaissances de base sur les maladies
pulmonaires et les affections respiratoires

— enseignement thérapeutique de I'asthme aux
patientes et patients

— a partir de mi-2011, maladies des voies respi-
ratoires chez les enfants et les adolescent(e)s

—> La plate-forme e-learning est mise
en ligne sur www.liguepulmonaire.ch et
www.tbinfo.ch pour toutes personnes
intéressées.




Berufspriifung

* Berater/Beraterin fir Atembehinderungen
und Tuberkulose

LUNGENLIGA SCHWEIZ @ SCHWEIZERISCHE GESELLSCHAFT EZIB

LIGUE PULMONAIRE SUISSE FUR PNEUMOLOGIE
LEGA POLMONARE SVIZZERA SOCIETE SUISSE DE PNEUMOLOGIE
LIA PULMUNARA SVIZRA SOCIETA SVIZZERA DI PNEUMOLOGIA
Ziel der Berufspriifung Tragerorganisationen
Mit dem eidg. Fachausweis als Berater/Beraterin Die Lungenliga Schweiz und die Schweizerische
fur Atembehinderungen und Tuberkulose weisen Gesellschaft fir Pneumologie sind die Trager-
Sie sich als spezialisierte Fachperson aus, welche organisationen flir die Spezialisierung im Bereich
die haufigsten Krankheitsbilder der Lunge und Atembehinderungen, Lungenkrankheiten,
der Atemwege kennt und sowohl tber theore- Tuberkulose und Tabakentwohnung.
tische als auch tiber praktische Kompetenzen
verfugt. Sie kénnen Betroffene im Umgang mit Anmeldung
ihrer Krankheit effizient beraten, zur aktiven Christine BiihImann
Mitarbeit bei der Therapie (Compliance) moti- c.buehimann@lung.ch
vieren und/oder Rauchstoppberatungen durch- Tel. +41 (0)31 378 20 12
fthren. www.lungenliga.ch/weiterbildung
Wegleitung Information
Die Prufungsordnung und die detaillierte Weg- Leiterin Weiterbildung
leitung zur Berufspriifung «Berater/Beraterin fiir Franca Meyer
Atembehinderungen und Tuberkulose» sind auf f.meyer@lung.ch
unserer Internetseite www.lungenliga.ch zu fin- Tel. +41 (0)31 378 20 44

den. Sie kdnnen auch bei der Abteilung Weiter-
bildung bezogen werden.

Priifungsdaten 2011
8./9./10./11./(12.)/14. Mdrz 2011 in Bern
Anmeldeschluss: 30. November 2010
Priifungsgebiihr
CHF 500.—

Priifungsdaten 2012
6./7./8./9./12. Mdrz 2012 in Bern
Anmeldeschluss: 2. Dezember 2011
Priifungsgebiihr
CHF 750.—




Examen professionnel

* Conseiller/conseillere en affections respiratoires

et tuberculose

LUNGENLIGA SCHWEIZ @

LIGUE PULMONAIRE SUISSE
LEGA POLMONARE SVIZZERA
LIA PULMUNARA SVIZRA

But de I'examen professionnel
Avec le brevet fédéral de conseiller/conseillére
en affections respiratoires et tuberculose, vous
justifiez que vous étes une/un spécialiste con-
naissant les maladies les plus fréquentes des
poumons et des voies respiratoires et possédant
les compétences autant théoriques que pra-
tiques. Vous pouvez conseiller efficacement les
personnes concernées quant a leurs rapports
avec leur maladie, les motiver a coopérer active-
ment dans leur thérapie (compliance) et/ou ef-
fectuer des consultations de désaccoutumance
au tabac.

Guide
Vous trouverez sur notre site Internet
www.liguepulmonaire.ch le réglement
d'examen et le guide détaillé pour I'examen
professionnel de conseiller/conseillere en affec-
tions respiratoires et tuberculose. Vous pouvez
aussi vous renseigner aupres du service admi-
nistratif de la formation continue.

SCHWEIZERISCHE GESELLSCHAFT @

FUR PNEUMOLOGIE
SOCIETE SUISSE DE PNEUMOLOGIE
SOCIETA SVIZZERA DI PNEUMOLOGIA

Organes responsables
La Ligue pulmonaire suisse et la Société Suisse
de Pneumologie sont les organes responsables
pour la spécialisation dans le domaine des affec-
tions respiratoires, des maladies pulmonaires, de
la tuberculose et de la désaccoutumance au ta-
bac.

Inscription
Christine Biihlmann
c.buehlmann@lung.ch
Tél. +41 (0)31 378 20 12
www.liguepulmonaire.ch/formationcontinue

Information
Responsable Formation continue
Franca Meyer
f.meyer@lung.ch
Tél. +41 (0)31 378 20 44

Dates d’examen 2011
8/9/10/11/(12)/14 mars 2011 a Berne
Délai d'inscription: 30 novembre 2010

Taxe d'examen
CHF 500.—

Dates d'examen 2012
6/7/8/9/12 mars 2012 a Berne
Délai d'inscription: 2 décembre 2011
Taxe d'examen
CHF 750.—




Berufspriifung

Prifung

Die Priifung ist in fiinf Priifungsteile aufgeteilt. Diese Teile werden auf zwei
Tage verteilt. Erster Priifungstag: Bei den Priifungsteilen 1 und 2 handelt es
sich um schriftliche Priifungen. Zweiter Priifungstag: Die Priifungsteile 3, 4

und 5 sind miindliche Priifungen.

Priifungsteil 1: Grundlagen medizinisches Wissen
Methodisch werden fiir diesen Prifungsteil
Multiple-Choice-(MC)-Fragen eingesetzt, bei
denen es darum geht, die Verftigbarkeit von
Faktenwissen abzufragen. Inhaltlich werden
Fachkenntnisse tber Symptome, Ursachen, Ver-
laufsprognosen und Behandlungsmoglichkeiten
folgender Lungenkrankheiten bei Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen gepruft: Tuber-
kulose, Asthma, COPD, Schlafapnoe, Cystische
Fibrose und Allergien der Atemwege.

Priifungsteil 2: Fallbearbeitung
Methodisch werden in diesem Priifungsteil
Kurzantwortfragen (Short-Essay Questions,
SEQ) eingesetzt. Dabei geht es darum, Félle
problemlésungsorientiert zu bearbeiten, kli-
nische Informationen zu interpretieren sowie
Vernetzungsarbeit zu beschreiben und zu be-
grinden. Inhaltlich umfasst der Priifungsstoff
die gleichen Lungenkrankheiten wie beim
Priifungsteil 1.

Priifungsteil 3: zum Thema Raucherentwéhnung
Methodisch handelt es sich um eine struktu-
rierte mundliche Prifung (Structured Oral Exa-
mination, SOE), bei der es darum geht, Anwen-
dungswissen und Kommunikationskompetenz
anhand von Fallverstandnissen nachzuweisen.
Inhaltlich umfasst der Prifungsstoff die Rau-
cherentwohnung. Die diesbeziiglichen Kommu-
nikationssituationen werden nach der Methode
von Miller und Rollnick und der Technik von
Prochaska und DiClemente gepriift. Vorgehens-

weisen bei der Patienten- oder Kundenberatung
sind zu begrtinden.

Priifungsteil 4: zum Thema Asthmaschulung

Methodisch handelt es sich ebenfalls um eine
strukturierte miindliche Priifung (SOE). In dieser
Prifung wird der Fokus einerseits auf Bera-
tungssituationen anhand von Fallbeispielen aus
dem Asthmabereich und andererseits auf die
praktische Demonstration einer Einzel- und/
oder Gruppenschulung gemadss drztlicher
Verordnung gelegt. Die gewdhlte Patienten-
schulung ist zu begriinden.

Priifungsteil 5: zum Thema Heimtherapie inkl.
Schlafapnoe

Methodisch handelt es sich auch in diesem Teil
um eine strukturierte miindliche Priifung (SOE).
In diesem Priifungsteil wird anhand von Fall-
beispielen aus dem Bereich Heimtherapie (inkl.
Schlafapnoe) der Fokus einerseits auf Bera-
tungssituationen, andererseits auf Instruktions-
situationen gelegt. Die Begriindungen fir die
gewdhlten Gerdte im Zusammenhang mit Fall-
beispielen und deren Demonstration sind eben-
falls Bestandteil dieses Prifungsteils.



Examen

Examen professionnel

L'examen est divisé en 5 épreuves. Ces épreuves sont réparties sur 2 jours.
1" journée d'examen: I'épreuve 1 et 2 sont des examens écrits.
2¢journée d'examen: |'épreuve 3, 4 et 5 sont des examens oraux.

Epreuve 1: connaissances médicales de base
Sur le plan méthodique, cette épreuve consiste
en un questionnaire a choix multiple (QCM)
permettant de contrdler les connaissances théo-
riques. Sur le fond, I'épreuve vise a vérifier les
connaissances professionnelles concernant les
symptomes, les causes, les pronostics
d'évolution et les possibilités de traitement des
maladies pulmonaires suivantes chez les en-
fants, les adolescent(e)s et les adultes: la tuber-
culose, I'asthme, la BPCO, I'apnée du sommeil,
la mucoviscidose et les allergies des voies respi-
ratoires.

Epreuve 2: traitement de cas
Sur le plan méthodique, cette épreuve consiste
en un questionnaire a réponses courtes (QRC
ou Short-Essay Questions). Elle permet
d'évaluer les connaissances pratiques, notam-
ment le traitement de cas problématiques,
I'interprétation des informations cliniques, ainsi
que la description et la motivation du travail en
réseau. Sur le fond, cette épreuve porte sur les
mémes maladies pulmonaires que celles de
I'épreuve 1.

Epreuve 3: désaccoutumance au tabac
Sur le plan méthodique, I'épreuve consiste en
un examen oral structuré (EOS ou Structured

Oral Examination) permettant aux candidates et

candidats de démontrer leurs aptitudes pra-
tiques et leur compétence en communication a
travers la compréhension de cas. Sur le fond,
I'examen porte sur la désaccoutumance au

tabac. Les situations de communication cor-
respondantes seront examinées selon la mé-
thode de Miller et Rollnick et la technique de
Prochaska et DiClemente. Les approches appli-
quées aux conseils donnés a des patientes et
des patients ou a des clientes et des clients de-
vront étre motivées.

Epreuve 4: enseignement thérapeutique de

I'asthme
Sur le plan méthodique, il s'agit également d'un
examen oral structuré (EOS). Pour cet examen,
I'accent sera mis, d'une part, sur des situations
de conseil a I'aide d'exemples de cas dans le
domaine de I'asthme et, d'autre part, sur la
démonstration pratique d'un enseignement in-
dividuel et/ou en groupe conformément a la
prescription médicale. L'enseignement thérapeu-
tique choisi pour les patientes et les patients de-
vra étre motivé.

Epreuve 5: thérapie a domicile et apnée du

sommeil
Sur le plan méthodique, il s'agit également d'un
examen oral structuré (EOS). Durant cette
épreuve et a I'aide d'exemples de cas provenant
du domaine de la thérapie a domicile
(incl. apnée du sommeil), I'accent sera mis,
d'une part, sur des situations de conseil et,
d'autre part, sur des situations d'instruction. Les
motifs pour le choix des appareils en rapport
avec les exemples de cas et leur démonstration
font également partie intégrante de cette
épreuve.



Basiskurs

* Grundwissen Uber Lungen-
und Atemwegserkrankungen, Rauchstopp

Lernziele
Die Teilnehmenden kennen nach Abschluss
dieser Weiterbildung

Grundwissen

— die Struktur und die Funktion der
Atmungsorgane

— den Mechanismus des Gasaustausches und
das Prinzip der Diffusion

— das Verhiltnis zwischen Ventilation,
Perfusion und die Konsequenzen eines
Missverhéltnisses

- die wichtigsten Lungenfunktionstests und
deren Einsatz bei den unterschiedlichen
Fragestellungen

— die Bedeutung des Rontgenbilds in der
Diagnostik von Lungenkrankheiten

— die Prinzipien und Anwendungsgebiete der
Sonografie, der Bronchoskopie
und der Thorakoskopie

Tabakentwéhnung

— eine sinnvolle Vorgehensweise bei der
Tabakentwohnung

— Moglichkeiten und Grenzen der psycho-
logischen Tabakentwohnung

— die wichtigsten Gesundheitsschaden durch
Rauchen

— die pharmakologische Wirkungsweise von
Nikotin und die pharmakologischen Hilfs-
mittel zur Tabakentwohnung

Inhalte

- hdufigste Krankheiten, Erscheinungsbilder,
Verlaufsprognosen und Therapieméglich-
keiten, Fallbeispiele

— COPD und Schlafapnoe: Besonderheiten, Be-
handlungsmoéglichkeiten und unterstiitzende
Massnahmen

- pulmonale Therapieformen und Angebote

— Tabakentwohnung: Zahlen und Fakten zum
Tabakkonsum, Kulturgeschichte des Tabaks,
Pharmakologie des Tabaks, pharmakologische
Hilfen zur Tabakentwohnung, Vorgehen bei
der Tabakentwdhnung. Die Teilnehmenden
bringen ihre Fragen und Erfahrungen in die
Veranstaltung ein

Lehrmittel
— Schulungsordner «Grundwissen tiber Lungen-
und Atemwegserkrankungen»
- Broschiiren der Lungenliga Schweiz
— Unterlagen der Referenten

Referenten
Prof. Dr. med. K. Bloch, Prof. U. Gerber,
Prof. Dr. med. E. Russi u.a.

Daten/Ort
11./12./13./(14.) April 2011 in Olten
Bei mehr als 20 Teilnehmenden wird ein Tag
doppelt durchgefiihrt und die Gruppe geteilt.
Daher bitten wir Sie, sich auch den 14. April
provisorisch zu reservieren.

Kosten
CHF 1170.-
CHF 580.- fir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 12. Marz 2011




Cours de base

* Connaissances de base sur les maladies pulmonaires et
les affections respiratoires, désaccoutumance au tabac

Objectifs pédagogiques
A l'issue de cette formation continue, les
participantes et les participants auront acquis
les connaissances suivantes:

Connaissances de base

— Structure et fonction de I'appareil respira-
toire

— Le mécanisme des échanges gazeux et le
principe de diffusion

— Le rapport entre ventilation et perfusion et
les conséquences d'une disproportion

— Les principaux tests de la fonction pulmo-
naire et leur utilisation dans différents con-
textes

— L'importance de la radiographie dans le
diagnostic des maladies pulmonaires

— Les principes et domaines d'application de
la sonographie, de la bronchoscopie et de
la thoracoscopie

Désaccoutumance au tabac

— Une approche judicieuse de la désaccoutu-
mance au tabac

— Possibilités et limites d'une approche psy-
chologique de la désaccoutumance au tabac

— Les principaux dommages causés par le
tabagisme en matiére de santé

- L'effet pharmacologique de la nicotine et
les ressources pharmacologiques pour la
désaccoutumance au tabac

Contenu

— Maladies les plus fréquentes, symptomes,
marche a suivre et possibilités thérapeutiques,
exemples de cas

- BPCO et apnées du sommeil: particularités,
possibilités de traitement et mesures de soutien

— Réhabilitation pulmonaire: formes de thérapies
et offres

— Désaccoutumance au tabac: chiffres et don-
nées sur la consommation de tabac, histoire
de la civilisation du tabac, pharmacologie du
tabac, ressources pharmacologiques pour la
désaccoutumance au tabac, comportement
dans le cadre de la désaccoutumance au ta-
bac. Dans cette partie, les participantes et les
participants font part de leurs questions et de
leurs expériences.

Supports pédagogiques
— Classeur d'enseignement «Connaissances de
base sur les maladies pulmonaires et les affec-
tions respiratoires»
- Brochures de la Ligue pulmonaire suisse
— Documents des intervenants

Intervenants
D" méd. J.-G. Frey, D' méd. P. Gache,
MPH M. Graf, D" méd. J.-P. Zellweger

Dates/Lieu
30/31 aoit / 1° septembre 2011
a Lausanne

Prix
CHF 1170.-
CHF 580.- pour le personnel des organisa-
tions de I'aide privée aux personnes
handicapées

’% Délai d'inscription: 29 juillet 2011




Basiskurs

* Atemwegserkrankungen bei Kindern
und Jugendlichen

Lernziele Inhalte
Die Teilnehmenden kennen nach Abschluss — Asthma bronchiale und allergische Erkrankungen
dieser Weiterbildung (Rhinitis, Neurodermitis)
— die haufigsten Atemwegserkrankungen

— die Struktur und die Funktion der (inkl. Tuberkulose) bei Kindern
Atmungsorgane bei Kindern — Cystische Fibrose

— die haufigsten Atemwegserkrankungen — Inhalationstherapie und Handling von
bei Kindern Inhalationsgeraten bei Kindern

— den Unterschied zwischen den — Schlafprobleme und OSAS bei Kindern
obstruktiven und den restriktiven Lungen- — Sauerstofftherapie und Heimbeatmung
krankheiten bei Kindern

— den Unterschied zwischen normalem — Muskeldystrophien und Atemprobleme
Schlaf und krankhaftem Schnarchen bei Kindern mit einer Behinderung
(OSAS) bei Kindern - Rauchen und Passivrauchen

— das Krankheitsbild der Cystischen Fibrose - Kinderschulungen gemdss Konzept der

— die Mechanismen der Lungenschadigung Lungenliga Schweiz
durch Passiv- und Aktivrauchen bei
Kindern und Jugendlichen Lehrmittel

— die wichtigsten Techniken der Asthma-, — Schulungsordner «Atemwegserkrankungen bei
Eltern- und Kinderschulung Kindern und Jugendlichen»

— das Asthmanotfallkonzept — Unterlagen der Referentinnen und Referenten

— DVD und Broschlre «4 Freunde» der Lungenliga
Schweiz

Referentinnen und Referenten
Dr. med. C. Casaulta, Dr. med. A. Kohli,
PD Dr. med. J. Barben, Prof. Dr. med. J. Hammer,
Prof. Dr. med. J. Wildhaber u.a.

Daten/Ort
16./17./18. November 2011 in Olten

Kosten
CHF 1170.-
CHF 580.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 14. Oktober 2011
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Cours de base

* Maladies des voies respiratoires chez les enfants

et les adolescent(e)s

Objectifs pédagogiques
A l'issue de cette formation continue, les
participantes et les participants auront acquis
les connaissances suivantes:

— Structure et fonction de I'appareil respira-
toire chez les enfants

— Les affections respiratoires les plus
fréquentes chez les enfants

— La différence entre les maladies pulmo-
naires obstructives et restrictives

— La différence entre un sommeil normal et
un ronflement pathologique (SAOS) chez
les enfants

— Le tableau clinique de la fibrose kystique

— Comment le tabagisme passif ou actif
provoque des Iésions pulmonaires chez les
enfants, les adolescentes et les adolescents

— Les principales techniques de
I'enseignement thérapeutique de I'asthme
pour parents et enfants

— La notion de situation d'urgence due a
I'asthme

Contenu

- Asthme bronchique et affections allergiques
(rhinite, dermatite atopique)

— Les affections respiratoires les plus fréquentes
chez les enfants (y compris la tuberculose)

— Fibrose kystique

— Thérapie d'inhalation et utilisation des
appareils aérosols chez les enfants

— Insomnie et SAOS chez les enfants

— Oxygénothérapie et ventilation a domicile
chez les enfants

— Dystrophie musculaire et troubles respiratoires
chez les enfants avec un handicap

— Tabagisme et tabagisme passif

- Enseignements pour enfants selon le concept
de la Ligue pulmonaire suisse

Supports pédagogiques
— Classeur d'enseignement «Maladies des voies
respiratoires chez les enfants, les adolescentes
et les adolescents»
— Documents des intervenantes et intervenants
- DVD et brochure «4 amis» de la Ligue pulmo-
naire suisse

Intervenantes et intervenants
Dr méd. R. Corbelli, D" méd. S. Guinand,
D" méd. |. Rochat, K. Stjerna PT et autres

Dates/Lieu
2 a 3 jours en novembre 2011 a Lausanne
Début 2011, les dates définitives seront publiées
sur www.liguepulmonaire.ch

Prix
CHF 1170.-
CHF 580.- pour le personnel des organisa-
tions de I'aide privée aux personnes
handicapées

H Délai d'inscription: octobre 2011
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* Asthmapatientenschulung

Lernziele
Die Teilnehmenden kennen nach Abschluss
dieser Weiterbildung

— die Symptome, die Epidemiologie, die Ur-
sachen, die Methoden zur Diagnose, die
Pathophysiologie und die auslésenden
Faktoren von Asthma

- die Wichtigkeit der Patientenschulung,
den Aktionsplan und die Faktoren der
Compliance/Noncompliance

— die Behandlungsmaoglichkeiten und kénnen
die verschiedenen Inhalationsgerate und
die Wichtigkeit eines Asthmaaktionsplans
beschreiben

— koénnen einen strukturierten Therapieplan
erkldren, wissen, wann welche Therapiean-
satze empfohlen werden und kénnen tiber
Therapieziele diskutieren

14

Inhalte

Pathophysiologie, Ausloser, Diagnose und Thera-
pie von Asthma, akute Notfallsituation, Asthma in
speziellen Situationen, Selbstmanagement, Grund-
satze und Methodik/Didaktik der Asthmagruppen-
schulung

Lehrmittel
— Schulungsordner fur Asthmatrainerinnen und
-trainer
— Broschiiren der Lungenliga Schweiz «Asth-
ma», «Asthma-Tagebuch» und «Besser mit
Asthma Leben»

Referentinnen und Referenten

Prof. U. Gerber, Dr. med. T. Rothe,

Prof. Dr. med. E. Russi, PD Dr. med. C. Steurer-
Stey, R. Johannsen RN, F. Meyer MME et PT

Daten/Ort
21./22./23. Juni 2011 in Olten
Diese Weiterbildung ist auf 16 Teilnehmende
beschrankt

Kosten
CHF 1170.-
CHF 580.- fir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 20. Mai 2011




Cours de base

* Enseignement thérapeutique de I'asthme

aux patientes et aux patients

Objectifs pédagogiques
A l'issue de cette formation continue, les
participantes et les participants auront acquis
les connaissances suivantes:

- Symptomes, épidémiologie, causes,
méthodes pour le diagnostic, physiopatho-
logie, facteurs déclenchant I'asthme

— Elles/Ils connaissent I'importance de
I'enseignement thérapeutique aux pa-
tientes et patients, le plan d'action et les
facteurs de compliance/non-compliance

— Elles/Ils connaissent les possibilités de trai-
tement, peuvent décrire les différents ap-
pareils aérosols et expliquer I'importance
d'un plan d'action dans le traitement de
I'asthme

— Les participantes et les participants peu-
vent expliquer un schéma thérapeutique
structuré, savent quelles stratégies théra-
peutiques sont recommandées et quand,
et sont capables de discuter des buts de la
thérapie

Contenu

Physiopathologie de I'asthme, facteurs déclen-
chants, diagnostic et thérapie de I'asthme,
exacerbation aigué, asthme dans des situations
spécifiques, autogestion, principes didactiques
et méthodiques de I'enseignement thérapeu-
tique de I'asthme

Supports pédagogiques

— Classeur d'enseignement asthme
«Train the Trainer»

— Brochures de la Ligue pulmonaire suisse
«Asthme», «Carnet de suivi de I'asthme» et
«Mieux vivre avec son asthme»

Intervenantes

D" méd. C. Courteheuse, A. Lacroix lic. phil.,
A.-F. Naef PT, D' méd. G. Nicolet

Dates/Lieu

3 jours en janvier 2012 a Lausanne
Début 2011, les dates définitives seront publiées
sur www.liguepulmonaire.ch

Prix

CHF 1170.-

CHF 580.- pour le personnel des organisa-
tions de I'aide privée aux personnes handica-
pées

H Délai d'inscription: décembre 2011
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* Tuberkulose

16

Lernziele
Die Teilnehmenden

—koénnen die geschichtliche Entwicklung der
Tuberkulose (TB) benennen und die spezi-
fischen angewandten Behandlungsmetho-
den erldutern

— konnen erkldren, unter welchen Bedin-
gungen und wie TB Ubertragen wird

—koénnen die Symptome einer TB benennen

- koénnen die Testverfahren zur Erkennung
einer latenten tuberkulésen Infektion be-
nennen und die Unterschiede erldutern

- koénnen die Diagnostikverfahren einer TB
benennen und deren Bedeutung erklaren

— kennen die klinischen Stadien einer TB und
konnen diese erklaren

— kennen die Behandlungsprinzipien und
kénnen Konsequenzen einer ungeni-
genden bzw. unterbrochenen Behandlung
erkldren

- konnen tiber die schweizerischen Empfeh-
lungen im Zusammenhang mit der BCG-
Impfung Auskunft geben und diese be-
griinden

- kennen Sinn und Zweck einer Umgebungs-
untersuchung und wissen, wie diese zu
organisieren und durchzuftihren ist

— koénnen Sinn und Zweck einer DOT
erkldren und wissen, wie diese zu organi-
sieren ist

— koénnen Auskunft geben, wie man sich vor
TB schtzt

Inhalte

— Krankheitsbilder, Ansteckung, Schutz

— Fritherfassung, Tests, Umgebungsunter-
suchungen, DOT

— TB bei Migranten und Meldesystem der
meldepflichtigen Infektionskrankheiten

— Erfassen von epidemiologischen Daten und
Empfehlungen der WHO

Lehrmittel
- Handbuch Tuberkulose
— Schulungsordner
— Broschiiren der Lungenliga Schweiz

Referentin
Dr. med. H. Shang

Daten/Ort
17./18. Mai 2011 in Olten

Kosten
Die Kosten gehen zulasten des Kompetenz-
zentrums Tuberkulose

H Anmeldeschluss: 15. April 2011




* Tuberculose

Objectifs pédagogiques
Les participantes et les participants

— peuvent citer I'évolution historique de la
tuberculose (TB) et décrire les méthodes de
traitement appliquées

— peuvent expliquer de quelle maniére et
sous quelles conditions la TB est transmise

— peuvent citer les symptémes de la TB

— peuvent nommer les tests pour le dépis-
tage de l'infection tuberculeuse latente et
décrire les différences essentielles

— peuvent nommer les procédures de
diagnostic de la TB et expliquer leur
signification

— connaissent les étapes cliniques d'une TB
et peuvent les expliquer

— connaissent les principes de traitement et
peuvent expliquer les conséquences d'un
traitement insuffisant, resp. interrompu

- peuvent donner des renseignements sur les
recommandations suisses en rapport avec
la vaccination BCG et peuvent les justifier

— connaissent la raison et le but d'une
enquéte d'entourage et savent comment
elle est organisée et exécutée

— peuvent expliquer la raison et le but d'un
DOT et savent comment il est organisé

- peuvent renseigner sur les mesures de
protection contre la TB

Cours de base

Contenu

— Connaissances de base sur les particularités
de la maladie, contamination, protection

— Dépistage précoce, tests, enquétes
d'entourage, DOT

— TB chez les migrantes et les migrants et
systéme de déclaration des maladies
infectieuses

— Saisie des données épidémiologiques selon les
recommandations de I'OMS

Supports pédagogiques
— Manuel de la tuberculose
— Classeur d'enseignement
— Brochures de la Ligue pulmonaire suisse

Intervenant
D" méd. J.-P. Zellweger

Dates/Lieu
3/4 mai 2011 a Lausanne

Prix
Les colits sont a la charge du Centre de
compétence tuberculose

H Délai d'inscription: 1 avril 2011
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Einfilhrung in die Pneumologie
fur nicht medizinische Fachpersonen

Lernziele
Die Teilnehmenden kennen nach Abschluss
dieses Kurstages

— die Struktur und die Funktion der Atmungs-
organe

— den Unterschied zwischen den verschiedenen
Formen der Obstruktion

— die haufigsten Atemwegserkrankungen

— die Mechanismen der Lungenschadigung
durch Luftverschmutzung

— die haufigsten pneumologischen Untersu-
chungen

- die Anwendungsgebiete der apparativen Un-
terstlitzung fur die entsprechenden Krank-
heitsbilder

Referent
Prof. Dr. med. R. Keller

Datum/Ort
18. Oktober 2011 in Olten

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 16. September 2011




Cours de base

Introduction en pneumologie pour personnel
non médical

Objectifs pédagogiques Intervenant
A l'issue de cette formation continue, les D' méd. J.-G. Frey
participantes et les participants auront acquis
les connaissances suivantes: Date/Lieu

10 mai 2011 a Lausanne
— La structure et la fonction de I'appareil

respiratoire Prix
— La différence entre les diverses formes de CHF 390.-
I'obstruction CHF 180.- pour le personnel des organisations
— Les maladies les plus fréquentes en pneu- de l'aide privée aux personnes handicapées
mologie

— Les mécanismes de I'atteinte des poumons — — -
’—) Délai d'inscription: 8 avril 2011

de part la pollution

— Les bilans médicaux les plus fréquents

— Le domaine d'emploi de I'appareillage pour
les diagnostics correspondants
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Gruppen aufbauen und begleiten

Ein Angebot zur Forderung von Selbsthilfe-
gruppen und von begleiteten Erfahrungs-
austauschgruppen

Lernziele
Die Teilnehmenden

— lernen den Unterschied zwischen einer
Selbsthilfegruppe und einer begleiteten
Erfahrungsaustauschgruppe kennen

— wissen, wie eine begleitete Erfahrungsaus-
tauschgruppe aufgebaut wird

—koénnen eine Initiantin / einen Initianten
bei der Griindung einer neuen Selbsthilfe-
gruppe begleiten und unterstiitzen

— kennen mégliche Stolpersteine und
Problemfaktoren in der Arbeit mit Gruppen

— kennen verschiedene Werkzeuge zur
Animation einer Gruppe

Referentin
R. Herzog-Diem

Datum/Ort
21. September 2011 in Bern

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 19. August 2011




Cours de base

Créer et accompagner des groupes

Une offre pour la promotion des groupes
d'entraide et des groupes d'échange
d'expériences accompagnés

Objectifs pédagogiques
Les participantes et les participants

— connaissent la différence entre un groupe
d'entraide et un groupe d'échange
d'expériences accompagné

—savent comment créer un groupe
d'échange d'expériences accompagné

— peuvent accompagner et soutenir une
initiatrice et un initiateur d'un nouveau
groupe d'entraide

— connaissent les obstacles et les facteurs
problématiques dans le travail avec des
groupes

— connaissent différents outils afin d'animer
un groupe

Intervenante
R. Herzog-Diem

Date/Lieu
8 juin 2011 a Berne

Prix
CHF 390.—-
CHF 180.— pour le personnel des organisations
de l'aide privée aux personnes handicapées

H Délai d'inscription: 6 mai 2011
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* Heimtherapie
Praxis Uben — Praxis erleben

Lernziele
Die Teilnehmenden kennen die im Vertrag
mit santésuisse genannten Atemtherapie-
gerdte und wissen, welches Therapieziel mit
welchem Gerdt erreicht werden soll.

Die Teilnehmenden befassen sich insbeson-
dere mit folgenden Therapiesystemen:

nCPAP und aCPAP

Die Teilnehmenden haben eine Maske ange-
passt und mit einer Maske das CPAP-Gerat
selbst ausprobiert. Die Hygienerichtlinien
sind ihnen bekannt.

Sauerstoffquellen

Die Teilnehmenden kennen die Sauerstoff-
flasche, den Sauerstoffkonzentrator und das
Flussigsauerstoffsystem. Sie kennen die
Unterschiede und die entsprechenden
Einsatzgebiete.

Inhalationsgerate

Die Teilnehmenden kennen die verschie-
denen Therapiesysteme und eignen sich
Grundkenntnisse zur Inhalationstechnik,
Atmung und Kérperhaltung an.

Inhalte
Anleiten und Begleiten von Betroffenen in den
Bereichen Sauerstoff-, Inhalations- und CPAP-
Therapie.

Lehrmittel
Die Teilnehmenden erarbeiten das Skript am
Schluss der Veranstaltung selbst.

Referentinnen und Referent
T. Hafner RN, B. Meier RN, C. Bloch RN,
F. Meyer MME et PT

Datum/Ort
5. Oktober 2011 in Basel

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.~ fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 2. September 2011




* Thérapie a domicile
S'exercer et pratiquer

Objectifs pédagogiques
Les participantes et les participants connais-
sent les appareils de thérapie respiratoire
figurant dans la convention conclue avec
santésuisse et savent quels appareils utiliser
afin d'atteindre I'objectif de la thérapie.

Les participantes et les participants étudient
en particulier les systemes de thérapie
suivants:

nCPAP et aCPAP

Les participantes et les participants appren-
nent a adapter un masque et essaient eux-
mémes |'appareil CPAP. Elles/Ils connaissent
les directives d'hygiéne.

Sources d'oxygeéne

Les participantes et les participants connais-
sent les bouteilles d'oxygene, le concentra-
teur d'oxygene et le systeme d'oxygene li-
quide, ainsi que leurs différences et leurs
domaines d'application respectifs.

Appareils aérosols

Les participantes et les participants connais-
sent les systemes de thérapie différents et
acquierent les connaissances de base de la
technique d'inhalation, de la respiration et
de la position corporelle.

Cours de base

Contenu
Instruire et accompagner des personnes concer-
nées dans les domaines de I'oxygénothérapie,
de la thérapie d'inhalation et de la thérapie
CPAP.

Support pédagogique
Les participantes et les participants élaborent
eux-mémes une synthése a la fin du cours.

Intervenant
P. Vuilliomenet

Date/Lieu
11 octobre 2011 a Lausanne

Prix
CHF 390.-
CHF 180.~ pour le personnel des organisations
de I'aide privée aux personnes handicapées

H Délai d'inscription: 9 septembre 2011
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Motivierende, ressourcenorientierte Gesprachsfiihrung

Lernziele
Die Teilnehmenden

— konnen die verschiedenen Stadien der
Veranderungsbereitschaft bei ihren
Klientinnen und Klienten nach dem Modell
von Prochaska und DiClemente erfassen

- koénnen den Stadien entsprechende
Interventionen anwenden

— kennen die Prinzipien der motivierenden

Gesprachsfihrung nach Miller und Rollnick

— kennen die moglichen Fallen in einem
Erstgesprach
— wissen, wie mit Widerstand umzugehen ist

Inhalte

— Praktische Kenntnisse zur Strukturierung von
Gesprachen

— Methode zur Férderung der Motivation von
Hilfesuchenden

— Modell zur Erfassung der Motivation von
Ratsuchenden (Prochaska und DiClemente)

- Motivierende Gesprachsfihrung (Miller und
Rollnick)

— Fallbeispiele aus den Tétigkeitsbereichen der
Teilnehmenden und der Tabak- und Sucht-
entwoéhnung

— Mithilfe von Rollenspielen wird das Vorgehen
erfahrbar gemacht und eingelibt

- Ubung des Umgangs mit Widerstand

Lehrmittel
Unterlagen des Referenten

Referent
Prof. U. Gerber

Daten/Ort
Kurs 1: 8./9./10. Februar 2011 in Olten
Kurs 2: 6./7./8. September 2011 in Olten

Kosten
CHF 1170.-
CHF 580.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

—> Anmeldeschluss:
Kurs 1: 7. Januar 2011
Kurs 2: 5. August 2011

Der Vertiefungskurs «Motivierende Gespréchs-
fuihrung, praktische Erfahrung» wird als
Ergdnzung dazu sehr empfohlen (siehe S. 40).



Objectifs pédagogiques
Les participantes et les participants

- sont capables d'identifier les différents
stades ou se situent leurs clientes et clients
quant a leur désir de changement, selon
le modeéle de Prochaska et DiClemente

- sont capables de prendre des mesures
adaptées a ces stades de motivation

— connaissent les principes de la conduite
d'un entretien motivationnel d'apres
Miller et Rollnick

— connaissent les cas pouvant se présenter
lors d'un premier entretien

— savent comment gérer la résistance
de la patiente et du patient

Cours de base

* Conduite d'un entretien motivationnel

Contenu

- Connaissances pratiques permettant de
structurer les entretiens

— Méthodes pour encourager la motivation
des personnes demandeuses d'aide

- Modele d'identification de la motivation
des personnes qui consultent (Prochaska et
DiClemente)

— L'entretien motivationnel de Miller et Rollnick

— Exemples de cas provenant des secteurs
d'activités des participantes et participants
concernant la désaccoutumance au tabac

— Les participantes et les participants se
familiarisent avec la méthode et s'y exercent
par le biais de jeux de role

— Gestion du refus

Supports pédagogiques
Documents de l'intervenante et de I'intervenant

Intervenante et intervenant
F. Bourrit lic. phil., D" phil. I. Rossi

Dates/Lieu
3 jours, 25 novembre / ? / 2 décembre 2011
a Lausanne

Prix
CHF 1170.-
CHF 580.- pour le personnel des organisa-
tions de I'aide privée aux personnes handica-
pées

H Délai d'inscription: 28 octobre 2011

En tant que complément, le cours de perfection-
nement «Entretien motivationnel, expérience
pratique» est trés recommandé (voir p. 41).
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Hypnosystemische Gesprachsfiihrung

Theoretischer Uberblick tiber die Methode
Hypnose und Hypnotherapie in der psychoso-
zialen Arbeit, Entwicklung systemischer Ansat-
ze, Grundhaltung und Menschenbild.

Die praxisbezogenen Inhalte befassen sich mit
direkten und indirekten Suggestionen, Meta-
phern und unbewussten Strategien, illustriert
und erlernbar mittels Fallbeispielen, Ubungen
und kurzen «Live»-Sequenzen.

Referent
Dr. P. Hain

Datum/Ort
9. Juni 2011 in Olten

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 13. Mai 2011
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Umgang mit Patientinnen und Patienten, Klientinnen
und Klienten am Empfang, am Telefon

Lernziele
Die Teilnehmenden kennen nach Abschluss
dieses Kurstages

— ihre Wirkung als Visitenkarte fir die Firma

— die personliche Wirkung

— das zielgerechte Telefonieren

— die Einwirkungsmoglichkeiten eines Tele-
fongespréches

— die moglichen Erwartungen des Gesprachs-
partners

— die positive und verbindliche Formulierung

— die Methode des zielgerechten und die ra-
tionalen/emotionalen Phasen beim aktiven
Telefonieren

— die Methode der Gesprachsmeisterung bei
einer schweren Kommunikation (z.B. Meis-
terung von Reklamationen, tiberbringen
einer schwierigen Nachricht)

— die Problematik der Telefonnotiz und des
Telefonbeantworters

Referentin
B. Krauer

Datum/Ort
2. September 2011 in Bern

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten
Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 15. April 2011




Cours de base

Accueil des patient(e)s et des
client(e)s a la réception, au téléphone

Objectifs pédagogiques
A l'issue de cette formation continue, les
participantes et les participants auront acquis
les connaissances suivantes:

— Leur impact comme carte de visite de
I'entreprise

— L'impact personnel

— L'appel téléphonique dans un but précis

— Possibilités d'influence lors d'un entretien
téléphonique

— Les attentes possibles d'une interlocutrice
et d'un interlocuteur

— La formulation de phrases positives et en- H Date: sera proposé en 2012
gageantes

— Les méthodes pour téléphoner dans un but
précis, ainsi que les phases rationnelles et
émotionnelles

— La méthode pour maitriser une conversa-
tion difficile (lors de réclamations, annonce
d'une mauvaise nouvelle)

— La problématique des notes téléphoniques
et du répondeur téléphonique
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Schwimmen — Basiskurs

Gemeinsames Angebot von der Lungenliga Schweiz und swimsports.ch

Lernziele
Die Teilnehmenden sind in der Lage, in ihren
Kursen und im Schulschwimmunterricht
auch Kinder und Jugendliche mit Asthma
oder anderen Atembehinderungen aufzu-
nehmen bzw. zu betreuen. Sie kbnnen, in
Zusammenarbeit mit Fachinstitutionen
(Lungenligen, Hohenkliniken usw.), spezielle
Kurse fiir diese Zielgruppe anbieten.

Inhalte
— Grundwissen tber Asthma
- Notfallmanagement
— Atemlbungen am Land und im Wasser
- Atembehinderung spiren und erleben
— Schwimm- und Wasserspiele fiir Kinder und
Jugendliche mit Atembehinderungen

Referentinnen
B. Cadisch, K. Weiss RN

Zulassung
Leiter/-innen aqua-kids.ch oder J + S
Schwimmleiter/-innen sowie Lehrkréfte mit
Schwimmunterrichtserlaubnis,
Physiotherapeuten/-innen, mit glltigem Brevet
Rettungsschwimmen

Datum/Ort
Samstag, 5. Marz 2011 in Ziirich
Kurszeiten 9.00 bis ca. 17 Uhr

Kosten
CHF 190.-
CHF 170.~ firr Ligenmitarbeitende und
ausgebildete Leitende swimsports.ch

H Anmeldeschluss: 28. Januar 2011




Natation — cours de base

Cours de base

Offre commune de la Ligue pulmonaire suisse et de swimsports.ch

Objectifs pédagogiques
Les participantes et les participants sont en
mesure d'accueillir, resp. de prendre aussi en
charge des enfants et adolescent(e)s souf-
frant d'asthme ou de problémes respiratoires
dans les cours de natation, ainsi que celles/
ceux des écoles. Elles/lls peuvent proposer,
en collaboration avec des institutions spécia-
lisées (Ligues pulmonaires, cliniques
d'altitude, etc.) des cours spéciaux pour ce
groupe cible.

Contenu
- Connaissances de base sur I'asthme
— Gestion de cas d'urgence
— Exercices de respiration a sec et dans I'eau
- Sensibilisation & un handicap respiratoire
- Jeux et exercices dans I'eau pour enfants et
adolescent(e)s avec des difficultés respiratoires

Intervenantes
M.-M. Aebischer, A.-F. Naef PT, J. Remy-Bapst

Admission
Monitrice et moniteur aqua-kids.ch ou J+S
natation, enseignante et enseignant ou physio-
thérapeute avec une autorisation de donner des
cours de natation, détenir un brevet de sauve-
tage valide

Date/Lieu
Dimanche 15 mai 2011 a Neuchatel
Horaires: 9 h-17 h env.

Prix
CHF 190.-
CHF 170.- pour le personnel des Ligues,
monitrices et moniteurs de swimsports.ch

H Délai d'inscription: 15 avril 2011
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Vertiefungskurse

20. Tuberkulose-Symposium

Minchenwiler

Fiir Arztinnen und Arzte, Mitarbeitende der

Ligen und weitere Interessierte

Thema

Back to basics: Was wir in 20 Jahren
gelernt haben

Moderation
Dr. med. J.-P. Zellweger

Datum/Ort
24. Marz 2011, Schloss Miinchenwiler

Kosten
CHF 80.— inkl. Mittagessen

H Anmeldeschluss: 18. Februar 2011

Vertiefungskurs und Erfahrungsaustausch
«Gruppen aufbauen und begleiten»

Auffrischen der Grundsétze, Tipps fur die

Moderation und Fragenbearbeitung aus der
Praxis

Referentin
R. Herzog-Diem

Datum/Ort
30. Mai 2011 in Bern

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

}—) Anmeldeschluss: 29. April 2011




20¢ symposium tuberculose
de Miunchenwiler

Pour médecins, personnel des Ligues et
autres intéressées et intéressés

Cours de perfectionnement

Théme
Back to basics: ce que nous avons
appris en 20 ans

Modération
D' méd. J.-P. Zellweger

Date/Lieu
24 mars 2011, chateau de Miinchenwiler

Prix
CHF 80.- inclus repas de midi

’% Délai d'inscription: 18 février 2011

Cours de perfectionnement et échange d'expériences
«Créer et accompagner des groupes»

Rafraichir les principes, conseils pour la
modération et le traitement des questions
provenant de la pratique

Intervenante
R. Herzog-Diem

Date/Lieu
Organisé en 2012, seulement si le cours de
base a eu lieu

Prix
CHF 390.-
CHF 180.~ pour le personnel des organisations
de I'aide privée aux personnes handicapées

}—) Date: sera proposé en 2012
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Vertiefungskurse

Sozialversicherungen

Gemeinsames Angebot der Krebsliga Schweiz und der Lungenliga Schweiz

Die Teilnehmenden sind iiber Anderungen
im Sozialversicherungsrecht orientiert,
welche 2012 in Kraft treten, und tiber neue,
fur lungen- und krebserkrankte Personen
relevante Rechtssprechungen informiert.

Referent
G. Pestalozzi lic. phil., Fursprecher

Daten/Ort
1. Dezember 2011 in Ziirich
7. Dezember 2011 in Olten

Kosten
CHF 150.-
CHF 120.- fiir Mitarbeitende der Ligen

—> Anmeldeschluss: 30. Oktober 2011
7. November 2011

Hypnosystemische Gesprachsfiihrung

Die praxisbezogenen Inhalte befassen sich
mit direkten und indirekten Suggestionen,
Metaphern und unbewussten Strategien,
illustriert und erlernbar mittels
Fallbeispielen, Ubungen und kurzen
«Live»-Sequenzen.

Dieser Vertiefungskurs richtet sich an Teil-
nehmende des Grundkurses «Hypnosyste-
mische Gespréachsfiihrung».

34

Referent
Dr. P. Hain

Datum/Ort
20. Oktober 2011 in Olten

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.~ fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 16. September 2011




Assurances sociales

Cours de perfectionnement

Offre commune de la Ligue suisse contre le cancer et la Ligue pulmonaire suisse

Les participantes et les participants ont un
apercu des nouveautés entrant en vigueur
en 2012 et des révisions en cours dans les
différentes branches des assurances sociales
qui sont significatives pour des personnes
souffrant de maladies pulmonaires et
d'affections respiratoires, ainsi que celles
atteintes d'un cancer.

Intervenante
B. Despland lic. phil., juriste

Date/Lieu
6 décembre 2011 a Lausanne

Prix
CHF 150.-
CHF 120.- pour le personnel des Ligues

H Délai d'inscription: 4 novembre 2011
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Vertiefungskurs

Sozialversicherungen: Fallbesprechungen,
neue Gerichtsentscheide, aktuelle Themen

Veranstaltung fiir Mitarbeitende der Lungen- Referent
und der Krebsliga G. Pestalozzi lic. phil., Fursprecher
Lernziele Daten/Ort
Die Teilnehmenden erhalten auf aktuelle 2. Mérz 2011, von 9.00 bis 12.30 Uhr in Ziirich
sozialversicherungsrechtliche Fragen aus 2. Datum wird Anfang 2011 festgelegt
ihrem Berufsalltag Antworten eines Exper-
ten. Sie sind tiber neue, fur Menschen mit Kosten
Lungen-, Atemwegs- und Krebskrankheiten Gratis
relevante Gerichtsentscheide aus dem Sozial-
versicherungsrecht informiert. Anmeldung und Information

Krebsliga Schweiz: eliane.boss@krebsliga.ch
Die Teilnehmenden engagieren sich,
Situationen aus ihrer Beratungstatigkeit
vorzustellen und sich im interaktiven Teil der —> Anmeldeschluss:
Fallbesprechungen einzubringen. 1 Monat vor jeder Fallbesprechung
Damit sich der Experte entsprechend vor-
bereiten kann, sind die Teilnehmenden ge-
beten, ihre Fragen/Situationsbeschreibungen
(anonymisiert) und Anliegen im Voraus
schriftlich (gleiche Adresse wie Anmeldung)
einzureichen.
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Vertiefungskurs

Emotionale Kompetenz

Lernziele
Die Teilnehmenden
— lernen in diesem Gruppentraining, besser
mit Stress-, Selbstwert- und Emotions-
regulation im beruflichen Alltag umzuge-
hen
— kennen eine detaillierte Vorgehensweise

zur Verdnderung von dysfunktionalen Ge-

fuhlen

— verstehen Gefuhle als Schltssel zum
menschlichen Verhalten

- kennen ein Vorgehen zum besseren
Selbstmanagement von Gefiihlen

Inhalte

— Einflhrung ins Training emotionaler
Kompetenz (TEK)

— Entspannungstibungen

— Funktionen von Gefiihlen

- Die sieben Basiskompetenzen

— Selbstmanagement zur Veranderung der Ge-
fuhlsregulation

- Ubungen

Lehrmittel
Unterlagen des Referenten, Skript
Empfehlenswerte Literatur zum Kauf:
«Training emotionaler Kompetenz»
von Matthias Berking

Referent
Prof. U. Gerber

Zulassung
Besuch des 3-tdgigen Grundkurses
«Motivierende, ressourcenorientierte
Gesprachsfuhrung» der LLS

Daten/Ort
17./18./19. Januar 2011 in Bern

Kosten
CHF 1170.-
CHF 580.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

H Anmeldeschluss: 20. Dezember 2010
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Vertiefungskurs

Motivierende Gesprachsfiihrung, praktische Erfahrung

Fallbesprechungen und Beantwortung von
Fragen aus der Praxis

Referent
Prof. U. Gerber

Zulassung
Kenntnisse der Gesprachsfihrungsmethode
von Miller und Rollnick und des Modells zur
Erfassung der Motivation von Prochaska und
DiClemente.

Ergdnzung zum Grundkurs (siehe S. 24), sehr
empfohlen

Datum/Ort
26. Oktober 2011 in Olten

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

’—) Anmeldeschluss: 23. September 2011




Cours de perfectionnement

Entretien motivationnel, expérience pratique

Discussion de cas et réponses aux questions Intervenante
provenant de la pratique F. Bourrit lic. phil.
Admission

Connaissances des principes de la conduite d'un
entretien motivationnel d'apreés Miller et
Rollnick et du modéle motivationnel de
Prochaska et DiClemente.

Trés recommandé comme complément au cours
de base (voir page 25)

Date/Lieu
20 mai 2011 a Lausanne

Prix
CHF 390.-
CHF 180.— pour le personnel des organisations
de l'aide privée aux personnes handicapées

H Délai d'inscription: 22 avril 2011
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Vertiefungskurs

Schwimmen - Vertiefungskurs und Erfahrungsaustausch

Gemeinsames Angebot der Lungenliga Schweiz und swimsports.ch

Vertiefung und Sicherheit in der Umsetzung Inhalte
des Basiswissens — Atemtechnik der Schwimmarten
- Ergénzende Ubungen und Spiele im Wasser
(Ideenborse)
- Atemuibungen repetieren und tiben
— Erfahrungsaustausch, Diskussion zu
Problemen und Anregungen

Zulassung
Absolvierende des Basiskurses oder Physio-
therapeuten/-innen sowie med. Fachpersonen
mit Schwimmunterrichtserlaubnis und gultigem
Brevet Rettungsschwimmen

Datum/Ort
Termin wird nach Durchfithrung des
Grundkurses festgelegt



Cours de perfectionnement

Natation — perfectionnement et échange d'expériences

Offre commune de la Ligue pulmonaire suisse et de swimsports.ch

Approfondir les connaissances de base et
prendre de I'assurance

Contenu

- Technique de respiration des types de nage

— Complément d'exercices et de jeux dans I'eau
(bourse d'idées)

— Répéter les exercices de respiration et les
exercer

— Echange d'expériences, discussion sur les
problémes rencontrés, suggestions

Admission
Avoir suivi le cours de base ou physiothérapeute
et personnel médical avec une autorisation de
donner des cours de natation, détenir un brevet
de sauvetage valide

Date/Lieu
Organisé en 2012, si le cours de base a eu lieu
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Fachtagungen

Fachtagung COPD/Sauerstoff

Referentin und Referent
Prof. Dr. med. R. Keller,
PD Dr. med. C. Steurer-Stey

Datum/Ort
4. Mai 2011 in Olten

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.~ fur Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

> Anmeldeschluss: 1. April 2011

Fachtagung Schlafapnoe

Referent
Prof. Dr. med. T. Thurnheer

Datum/Ort
27. September 2011 in Olten

Kosten
CHF 390.-
CHF 180.- fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

l% Anmeldeschluss: 26. August 2011




Journées de spécialisation

Journée de spécialisation — BPCO/Oxygénothérapie
Intervenants
D" méd. J.-G. Frey, Th. Weiler

Date/Lieu
28 juin 2011 a Lausanne

Prix
CHF 390.-
CHF 180.- pour le personnel des organisations
de I'aide privée aux personnes handicapées

H Délai d'inscription: 20 mai 2011

Journée de spécialisation — apnées du sommeil

Intervenants
D' méd. R. Heinzer, Th. Weiler

Date/Lieu
31 mai 2011 a Lausanne

Prix
CHF 390.-
CHF 180.— pour le personnel des organisations
de I'aide privée aux personnes handicapées

l% Délai d'inscription: 28 avril 2011
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Fachtagungen

Fachtagung Asthma

Referent
Dr. med. T. Rothe
Datum/Ort
8. November 2011 in Olten
Kosten
CHF 390.—
CHF 180.~ fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

l% Anmeldeschluss: 7. Oktober 2011

Fachtagung Tuberkulose

Referentin
Dr. med. H. Shang
Datum/Ort
24. November 2011 in Olten
Kosten
Die Kosten gehen zulasten des Kompetenz-
zentrums Tuberkulose

l% Anmeldeschluss: 21. Oktober 2011

Fachtagung Inhalation

Referentin
R. Johannsen RN
Datum/Ort
22. Februar 2011 in Olten
Kosten
CHF 390.-
CHF 180.~ fiir Mitarbeitende von
Organisationen der privaten Behindertenhilfe

l% Anmeldeschluss: 21. Januar 2011




Journées de spécialisation

Journée de spécialisation - asthme

Intervenantes
A.-F. Naef PT, D' méd. G. Nicolet
Date/Lieu

31 mars 2011 a Lausanne
Prix
CHF 390.-
CHF 180.- pour le personnel des organisations
de I'aide privée aux personnes handicapées

l% Délai d'inscription: 4 mars 2011

Journée de spécialisation - tuberculose

Intervenant
D" méd. J.-P. Zellweger
Date/Lieu
17 novembre 2011 a Lausanne
Prix
Les colits sont a la charge du Centre de
compétence tuberculose

H Délai d'inscription: 14 octobre 2011
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Fachtagung

Informationstag flir neue Mitarbeitende
der Lungenligen

Referentin und Referenten
Bereichsleiterin und Bereichsleiter der Lun-
genliga Schweiz
Datum/Ort
15. September 2011 in Bern
Kosten
Gratis

H Anmeldeschluss: 12. August 2011




Journée de spécialisation

Journée d’information pour nouvelles collaboratrices
et nouveaux collaborateurs des Ligues pulmonaires

Intervenante et intervenants
Responsables des domaines de la Ligue
pulmonaire suisse

Date/Lieu
15 septembre 2011 a Berne

Prix
Gratuit

H Délai d'inscription: 12 ao(t 2011
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Allgemeine Bedingungen

Die Teilnehmenden anerkennen mit der Anmel- Annullierung einer Veranstaltung

dung die folgenden, verbindlichen Bedingungen: Die Lungenliga Schweiz behdlt sich vor, bei
Unterbelegung eine Veranstaltung nicht durch-
zuftihren. Dieser Entscheid wird in der Regel

Teilnahmebestitigung spatestens 14 Tage nach Anmeldeschluss gefallt
Sie erhalten nach Anmeldeschluss die definitive und den Angemeldeten sofort mitgeteilt. Einbe-
Teilnahmebestatigung, das Detailprogramm mit zahlte Teilnahmekosten werden in diesem Fall
ndheren Angaben tiber Ort und Anfangszeiten vollumfanglich zurtickerstattet.

sowie die Rechnung.

Abmeldung

Kosten Erfolgt die Abmeldung spéter als 30 Tage vor
Die Mitarbeitenden von Organisationen der der Veranstaltung, wird eine Bearbeitungsge-
privaten Behindertenhilfe bezahlen einen redu- biihr von CHF 150.— verrechnet. Die Annullie-
zierten Betrag. Sofern in der Ausschreibung rung hat schriftlich zu erfolgen. Eine Annullie-
nicht ausdrlcklich anders geregelt, sind in den rung ohne Kostenfolge ist in Ausnahmefallen
jeweiligen Teilnahmekosten die Lehrmittel sowie (z.B. Krankheit mit Arztzeugnis) moglich oder
die Pausenverpflegungen inbegriffen (exkl. wenn gleichzeitig eine Ersatzperson gemeldet
Mittagessen). und deren Name und Adresse vor Veranstal-

tungsbeginn dem Sekretariat mitgeteilt wird.
Bei unabgemeldetem Nichterscheinen besteht
Beschrankung der Anzahl Teilnehmenden kein Anspruch auf Ruckerstattung der Kosten.
Die Anzahl der Teilnehmenden ist in den
Weiterbildungsveranstaltungen begrenzt. Die
Anmeldungen werden darum in der Reihenfolge
ihres Eingangs berticksichtigt.



Conditions générales

Les participantes et les participants reconnaissent
par leur inscription les conditions mentionnées
comme obligatoires.

Confirmation d'inscription
Apres échéance du délai d'inscription, vous re-
cevrez la confirmation d'inscription définitive, le
programme détaillé avec des précisions sur le
lieu exact et les horaires, ainsi que la facture.

Prix
Les participantes et les participants des organi-
sations de |'aide privée aux personnes handica-
pées paient un prix réduit. Sauf mention parti-
culiére dans le descriptif, les supports
pédagogiques et les collations sont inclus dans
le prix (le repas de midi est exclus).

Limitation du nombre de participantes et

de participants
Le nombre de participantes et de participants
est limité dans les cours de formation continue.
Pour cette raison, nous prendrons en compte les
inscriptions dans I'ordre d'entrée.

Annulation d'un cours
La Ligue pulmonaire suisse se réserve le droit
d'annuler le cours en question s'il n'est pas
suffisament complet. Cette décision est prise en
regle générale au plus tard 14 jours apres le
délai d'inscription et est immédiatement com-
muniquée aux personnes inscrites. Le montant,
qui a déja été acquitté, sera intégralement
remboursé.

Désinscription
Si I'annulation est effectuée plus tard que
30 jours avant la date du cours, un montant de
CHF 150.— sera demandé pour les frais adminis-
tratifs. L'annulation doit étre faite par écrit. Une
annulation sans frais est possible dans certains
cas (p. ex. maladie avec certificat médical) ou si
la participante / le participant communique le
nom et I'adresse de sa remplagante / son rem-
plagant au secrétariat avant le début de la for-
mation. En cas de non-participation (sans annu-
lation préalable), le prix du cours ne sera pas
remboursé.
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Unsere Referentinnen und Referenten

Barben Jiirg, PD Dr. med. / FMH Pédiatrie / FMH pad. Pneumologie

Leiter Pneumologie/Allergologie des Ostschweizer Kinderspitals St. Gallen
Prasident Lungenliga St. Gallen, Prasident Swiss Working Group for CF (SWGCF)
Sekretdr Schweiz. Gesellschaft fir Padiatrische Pneumologie (SGPP)

Bloch Conny, Leiterin Heimtherapie, CPAP, TBC, Pflegefachfrau, Lungenliga Luzern-Zug

Bloch Konrad, Prof. Dr. med. / FMH Pneumologie
Stellvertretender Direktor der Klinik fiir Pneumologie, Universitatsspital Zarich

Cadisch-Umbricht Brigitta, Dipl. Atem- und Bewegungspadagogin Methode Klara Wolf
Atem- und Koérpertherapeutin am Zentrum Meienberg, Jona-Rapperswil

Casaulta Aebischer Carmen, Dr. med. / FMH Pédiatrie / FMH pad. Pneumologie
Leitende Arztin der Padiatrischen Pneumologie
Medizinische Universitats-Kinderklinik Bern

Gerber Urs, Prof. lic. phil. Fachpsychologe fiir Psychotherapie FSP
Dozent, Leiter MAS Spezialisierung in Suchtfragen an der Fachhochschule Nordwestschweiz
Dozent an der FH flr Soziale Arbeit

Hafner Thomas, Pflegefachmann HF, Heimtherapie, Lungenliga beider Basel

Hain Peter, Dr. phil. Fachpsychologe flir Psychotherapie sowie Kinder- und Jugendpsychologie FSP
Prasident von HumorCare Schweiz

Hammer Jiirg, Prof. Dr. med. / FMH Pé&diatrie / FMH Intensivmedizin / FMH pad. Pneumologie
Stv. Chefarzt in der Abteilung Pneumologie/Intensivmedizin, Universitatskinderspital beider Basel

Herzog-Diem Ruth, Sozialpddagogik HSA, Kérperpsychotherapie CH-EABP
Supervision BSO, Bildungsprojekte fir Selbsthilfegruppen
Freie Mitarbeiterin Stiftung KOSCH

Johannsen Rita, Krankenpflege, Kauffrau, Asthma-COPD-Trainerin Erwachsene, Asthmatrainerin
Kinder, Neurodermitistrainerin Kinder/Erwachsene
Leiterin Zentralinhalatorium Patientenschulung/Marketing, Hochgebirgsklinik Davos

Keller Roland, Prof. Dr. med. / FMH Pneumologie
Facharzt flr Pneumologie und Innere Medizin, Aarau

Krauer Beatrice, KV Zirich Business School, IKA-Lehrende
Présidentin Konvent WGB



Kaohli Alice, Dr. med. / FMH Kinder-und Jugendmedizin / FMH Allergologie / klin. Immunologie
Leiterin Allergologie, Universitdtskinderkliniken Ziirich

Meier Brigitta, Pflegefachfrau HF, Heimtherapie, Lungenliga beider Basel

Meyer Franca, Physiotherapeutin HF, Master in Medical Education (MME) Universitdt Bern
Leiterin Abteilung Weiterbildung, Lungenliga Schweiz

Pestalozzi Georges, Flrsprecher, Gesamtleiter des Rechtsdienstes fir Behinderte der Schweizerischen
Arbeitsgemeinschaft zur Eingliederung Behinderter SAEB
Rechtsdienst Integration Handicap

Rothe Thomas, Dr. med. / Internist, Pneumologe FMH, Schlafmedizin SGSSC, Psychosomatik APPM
Co-Chefarzt Klinik fir Pneumologie, Hochgebirgsklinik Davos
Leitender Arzt Pneumologie, Spital Davos

Russi Erich W., Prof. Dr. med. / FMH Innere Medizin / FMH Pneumologie
Direktor der Klinik fiir Pneumologie, Universitdtsspital Ztrich
Studiendekan med. Fakultat der Universitat Zarich

Shang Meier Helena, Dr. med. / FMH Pneumologie
Chefarzt-Stellvertreterin der Luzerner Hohenklinik Montana

Steurer-Stey Claudia, PD Dr. med. / FMH Innere Medizin / FMH Pneumologie
Oberérztin Zentrum fur interdisziplindre Patientenschulung und Institut fir Hausarztmedizin
Universitatsspital Zarich, MediX Gruppenpraxis

Steinger Rita, Pflegefachfrau HF, Kursleiterin Kinderasthmaschulungen, Cham

Thurnheer Robert, Prof. Dr. med. / FMH Innere Medizin / FMH Pneumologie, Leitender Arzt Pneumolo-
gie, Kantonsspital Minsterlingen, Chefarzt-Stv. Innere Medizin, Kantonsspital Mnsterlingen

Weiss Karin, Pflegefachfrau, HF Schwimminstruktorin, J+S Expertin Schwimmen, Andsthesieschwester
swimsports.ch

Wildhaber Johannes, Prof. Dr. med. / FMH Pédiatrie und Schwerpunkt pad. Pneumologie
Chefarzt der Kinderklinik, Kantonsspital Freiburg

Direktor E-Learning Resources der European Respiratory Society (ERS)

Sekretdr der Asthma- und Allergiegruppe der ERS
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Nos intervenantes et nos intervenants

Aebischer Marie-Marthe, pédagogue dipl. Respiration Intégrale et Mouvement Méth. Klara Wolf /
Spiraldynamic basic, Tafers, www.atem-aebischer.ch

Bourrit Francoise, psychologue FSP / licence en psychologie / dipléme en service social /
Diplome d'Université de thérapie comportementale et cognitive
Psychologue au Service d'abus de substances, département de psychiatrie, HUG, Geneve

Corbelli Regula, D" méd. / FMH Pédiatrie / FMH Pneumologie pédiatrique
Pneumologue pédiatre, HUG Hopital des enfants, Genéve

Courteheuse Christiane, D' méd. / FMH Pneumologie / FMH Médecine interne

Cabinet médical, Vésenaz-Genéve

Médecin consultant, service de pneumologie, Hopital Cantonal Universitaire de Geneve
Médecin responsable, groupes Asthme et Apnées du Sommeil, Ligue pulmonaire genevoise
Présidente, Ligue pulmonaire genevoise

Despland Béatrice, juriste, spécialiste en assurances sociales
Haute Ecole Cantonale Vaudoise de la Santé (HECVS), Lausanne
Université de Neuchatel, Faculté de droit

Frey Jean-Georges, D" méd. / FMH Pneumologie / FMH Médecine interne
Médecin sous-directeur au Centre Valaisan de Pneumologie, Crans-Montana

Gache Pascal, D" méd. / médecin alcoologue
Médecine interne, thérapie cognitive et comportementale, éducation thérapeutique,
entretien motivationnel, Genéve

Graf Michel, spécialiste en prévention des dépendances / dipléme en travail social

Directeur de I'Institut suisse de prévention de I'alcoolisme et autres toxicomanies ISPA, Lausanne
Membre du bureau de la Commission fédérale pour les problémes liés & I'alcool.

Président de la Commission alcoologique vaudoise, collaborateur associé de I'lUMSP Lausanne
Chargé de cours au Certificat de santé communautaire de I'Université de Geneve

Guinand Stéphane, D" méd. / FMH Pédiatrie / formation approfondie en pneumologie pédiatrique
Cabinet médical, Genéve
Pneumologie pédiatrique, médecin adjoint, HUG Hopital des enfants, Genéve

Heinzer Raphael, D' méd. / FMH en pneumologie / Médecin associé service de pneumologie /
Médecin responsable CIRS, CHUV, Lausanne



Herzog-Diem Ruth, pédagogue social HES, psychothérapie corporelle CH-EABP, Supervision BSO
Projets de formation pour des groupes d'entraide
Collaboratrice indépendante Fondation KOSCH

Lacroix Anne, psychologue clinicienne

Cabinet privé, Geneve

Anciennement a la division d'enseignement thérapeutique pour maladies chroniques,
Département de médecine interne, Hopital cantonal, Genéve

Naef Anne-Francoise, physiothérapeute respiratoire / licence en kinésithérapie
Physiothérapeute respiratoire, HUG, Genéve

Nicolet-Chatelain Geneviéve, D'méd. / FMH Pneumologie / FMH Médecine interne
Cabinet médical, Nyon

Hopital de Nyon, Clinique de Genolier, Hopital cantonal universitaire Genéve
Présidente de la Ligue pulmonaire vaudoise

Remy-Bapst Jacqueline, monitrice de natation / instructrice ENFEAU
Responsable de I'Ecole de natation «Le Lagon Bleu»
Responsable de cours aqua-perfect-Kids auprés de swimsports.ch

Rochat Isabelle, D" méd. / FMH Pédiatrie / FMH Pneumologie pédiatrique
Pédiatre et pneumopédiatre
Hopital de I'enfance, CHUV, Lausanne

Rossi llario, D' phil. / doctorat en anthropologie et sociologie, professeur UNIL, Lausanne
Stjerna Kristin, physiothérapeute diplomée / physiothérapeute pédiatrique /
chargée d'enseignement — HES

Cabinet de physiothérapie, Genéve HEdS - Filiére de physiothérapie, Genéve

Vuilliomenet Philippe, responsable service appareils et logistique
Ligue pulmonaire vaudoise, Lausanne

Weiler Thomas, Responsable de secteur Thérapie a domicile, MQ, Ligue pulmonaire suisse, Berne
Zellweger Jean-Pierre, D' méd. / FMH Pneumologie / FMH Médecine interne

Cabinet médical, Fribourg
Médecin conseil, Ligue pulmonaire suisse, Berne
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Kontakt/Contact

Leiterin Weiterbildung
Franca Meyer
f.meyer@lung.ch

Tel. +41 (0)31 378 20 44

Responsable Formation continue
Franca Meyer

f.meyer@lung.ch

Tél. +41 (0)31 378 20 44

Anmeldungen

Christine Buhlmann
c.buehimann@lung.ch

Tel. +41 (0)31 378 20 12
www.lungenliga.ch/weiterbildung

Inscriptions

Claudine Tanner

c.tanner@lung.ch

Tél. +41 (0)31 378 20 29
www.liguepulmonaire.ch/formationcontinue
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