
Feierliche Preisübergabe beim Projekt „1. Lehrjahr rauchfrei“ 
 
Zum Abschluss des Pilotjahres des Projektes „1. Leh rjahr rauchfrei“ fand gestern die 
Preisübergabe in Aarau statt. Von den 20 Lernenden aus drei Betrieben blieben 18 
rauchfrei. Frau Ständerätin Christine Egerszegi gra tulierte im Namen des Kantons 
Aargau den Jugendlichen.  
 
Die einjährige Testphase von August 2007 bis August 2008 des Projektes „1. Lehrjahr 
rauchfrei“ wurde gestern feierlich beendet. Mit diesem Projekt setzten die Organisatoren 
den Fokus klar auf „Einstieg verhindern“. Massnahmen in diesem Bereich sind wirksamer 
und kostengünstiger als Rauchende zum Rauchstopp zu motivieren. Von den ursprünglich 
20 teilnehmenden Jugendlichen sind 18 rauchfrei geblieben – ein Erfolg. Sie alle nahmen an 
der Schlussveranstaltung in Aarau teil. Auch die Lehrlingsverantwortlichen der drei 
Pilotbetriebe Areva T&D AG (Oberentfelden), Rockwell Automationen AG (Aarau) und 
Maurer AG (Buchs) waren anwesend.  
 
Ende einer erfolgreichen Pilotphase 
Für alle Beteiligten war es ein interessantes und lehrreiches Pilotjahr. Erich Reimann, Leiter 
Ausbildungsverbund AREVA und Rockwell, betonte, dass in diesem Jahr aufgrund des 
Projektes eine interessante Gruppendynamik zustande kam. Die Lernenden blieben 
rauchfrei. Ständerätin Christine Egerszegi bedankte sich für das ausgezeichnete Projekt. 
Sie selber hat in diesem Alter mit Rauchen begonnen. Deshalb findet sie es richtig 
einzugreifen, bevor die Sucht da ist.  
 
Das Projekt läuft weiter 
Nach erfolgreichem Start mit den drei Aargauer Betrieben wurde beschlossen, das Projekt 
auf den gesamten Kanton auszuweiten. Alle Aargauer Betriebe mit nichtrauchenden 
Lernenden im 1. Lehrjahr (08/09) können am Projekt teilnehmen. Die Anmeldefrist läuft 
noch bis Ende August 2008. 
 
Finanzierung 
Die Finanzierung der Belohnung wird je zur Hälfte von den Ausbildungsbetrieben und vom 
Projekt übernommen. Dem Betrieb steht es offen, anstelle des Barpreises von CHF 200.-- 
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eine zusätzliche Woche Ferien zu gewähren. Die Projektgelder stammen zum grössten 
Teil aus dem Alkoholzehntel des Kantons Aargau. Wie lange das Projekt weitergeführt 
wird, hängt von der Anzahl der Teilnehmenden und den dadurch nötigen finanziellen 
Ressourcen ab. Die nächsten zwei Jahre sind gesichert.  
 
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.1-lehrjahr-rauchfrei.ch oder bei: 
 
Silvia Loosli 
Lungenliga Aargau 
Fachstelle Tabakprävention 
Tel. 062 832 40 14 
lehrlingsprojekt@llag.ch 
www.1-lehrjahr-rauchfrei.ch 

Das Projekt „1. Lehrjahr rauchfrei“ ist ein Gemeinschaftsprojekt der Lungenliga 
Aargau, der Stiftung Aarau eusi gsund Stadt und des Kantons Aargau, 
Departement Gesundheit und Soziales. Die Organisatoren haben im Bereich 
der Tabakprävention langjährige Erfahrung und können auf eine gut 
funktionierende Zusammenarbeit zurückblicken.   

Bilder: Diese Bilder können in hochaufgelöstem Format unter 
http://www.lung.ch/de/aargau/medien.html heruntergeladen werden. 
 
C. Egerszegi gratuliert den Lernenden 

  

Lernende, 
Lehrlingsverantwortliche und 
Projektteam 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


