
LUNGENLIGA THURGAU

Wir stellen uns vor

Das Kompetenzzentrum für  
Lunge und Atmung



Den Therapieerfolg sichern
Die Lungenliga Thurgau betreut Lun-
gen- und Atemwegserkrankte persön-
lich und individuell über die gesamte 
Dauer der Behandlung. Alle Aktivitäten 
sind medizinisch abgestützt und werden 
stetig den neuesten Erkenntnissen ange-
passt.

Wertvolle Zusammenarbeit 
Die Therapien setzen unsere bestens 
ausgebildeten Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter im engen Kontakt mit den 
Fachärzten und den Patientinnen und 
Patienten gemeinsam um: Sie erklären 
die Bedienung der Geräte, passen die 
Masken an, überprüfen und warten die 
Geräte regelmässig und ersetzen das Ver-
brauchsmaterial. 

Entscheidend für den Behandlungserfolg 
ist die Kombination von Gerät und guter 
Beratung. Die Lungenliga Thurgau bietet 
auf ärztliche Anordnung folgende Thera-
pien an:

•	 Sauerstoff-Therapie 

•	 Schlafapnoe-Therapie (CPAP)

•	 Inhalations-Therapie

Mehr Luft fürs Leben

Jede sechste Person in der Schweiz leidet 
an einer Lungen- oder Atemwegserkran-
kung wie Asthma, COPD oder Schlaf- 
apnoe. Die Lungenliga berät und betreut 
die Betroffenen und fördert die Selbst-
hilfe. Zudem informiert sie die breite 
Öffentlichkeit über Lungen- und Atem-
wegserkrankungen und engagiert sich in 
der Gesundheitsförderung & Prävention. 

Die Lungenliga Thurgau setzt  
sich dafür ein, dass...
•	 weniger Menschen an einer Atem-

wegserkrankung leiden, durch diese 
behindert werden oder daran ster-
ben.

•	 Lungen- und Atemwegserkrankte 
Menschen möglichst beschwerdefrei 
und selbstständig leben können.

•	 das Leben trotz Krankheit lebens-
wert bleibt.

Die Lungenliga Thurgau steht  
Ihnen auch im Notfall bei:  
24h am Tag, 7 Tage die Woche

Die Lungenliga Thurgau wurde 1928 im Kampf gegen die damals stark verbreitete 
Tuberkulose als Fürsorgeverband gegründet. Heute engagiert sich die Lungenliga als 
Kompetenzzentrum für Lunge und Atmung in einem breiten Aufgabengebiet. 



Unser Engagement 

Gut beraten und betreut
Die Lungenliga Thurgau berät und infor-
miert zu folgenden Krankheitsbildern:

• Asthma bronchiale 

• Chronische Bronchitis

• COPD

• Cystische Fibrose

• Schlafapnoe-Syndrom

• Tuberkulose

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
kennen die Anliegen der Betroffenen und 
begleiten Sie mit individueller Beratung 
und Therapien - auch zuhause.
Eine aktive Einbindung der Betroffenen 
und die Förderung eines selbstbestimm-
ten Umgangs mit der Erkrankung steht 
dabei im Zentrum unserer Beratung.

Kurse und Events

Sozialberatung

Tuberkulose-Bekämpfung

Gesundheitsförderung & 

Prävention

Online-Shop

Informationen für 

Fachpersonen

Beratung und Betreuung

Wir setzen uns dafür ein, dass das Leben trotz Krankheit  lebenswert bleibt.

Kurse und Events
Die Lungenliga Thurgau unterstützt ihre 
Patientinnen und Patienten sowie deren 
Angehörige mit einem vielfältigen Kurs-
angebot und Patientenschulungen.
Alle aktuellen Angebote finden Sie auf
www.lungenliga-tg.ch/kurse

Sozialberatung 
Die Lungenliga Thurgau bietet eine kos-
tenlose Sozialberatung, um gemeinsam 
Lösungen für schwierige Situationen zu 
finden.

Wir beraten und unterstützen bei Fragen 
zur Krankheit, Familie und Partnerschaft, 
Arbeit, Sozialversicherungen usw.

Contact Tracing 



Gesundheitsförderung & Prävention 
Die Arbeit im Bereich Gesundheitsförde-
rung und Prävention richtet sich an die 
breite Öffentlichkeit und an besonders 
gefährdete Gruppen. Unsere Ziele sind:  

•	 den Einstieg in den Tabakkonsum 
zu verhindern und den Ausstieg zu 
fördern und zu begleiten. 
   

•	 COPD frühzeitig zu erkennen und 
die Lebensqualität der Betroffenen 
zu verbessern.  

•	 dass Menschen mit Asthma besser 
mit ihrer Erkrankung leben können.  

Um diese Ziele zu erreichen, engagieren 
wir uns bei den diversen Anspruchsgrup-
pen mit verschiedenen Massnahmen wie

•	 Rauchstopp-Beratung 

•	 Informationskampagnen

•	 Online-Tests 

•	 Patientenschulungen

•	 Angebote für Schulklassen 

•	 Lungenfunktionstest

•	 usw.

Tuberkulose & Contact Tracing
Die Lungenliga engagiert sich bereits 
seit ihrer Gründung im Kampf gegen die 
Ausbreitung der Tuberkulose. 
Zu den Leistungen der kantonalen 
Fachstelle Tuberkulose der Lungenliga 
Thurgau gehören unter anderem:

•	 Information und Beratung der 
erkrankten Personen sowie 
Angehörigen und Kontaktpersonen 

•	 Kontrolle der Therapie und 
Medikamenteneinnahme 

•	 Umgebungsuntersuchungen im 
Auftrag des Kantonsärztlichen 
Dienst

•	 Seit der Corona-Pandemie engagiert  
sich die Lungenliga Thurgau über 
die Tuberkulose hinaus im Contact 
Tracing. 

 

Weitere Informationen?
Finden Sie auf  
www.lungenliga-tg.ch
Kontakt: info@lungenliga-tg.ch 
oder Telefon 071 626 98 98



MEHR LUFT
FÜRS LEBEN

Über 150 Produkte rund um das 
Thema Lunge und Atmung im

www.lungenliga-shop.ch

Online-Shop

Online-Shop  



LUNGENLIGA THURGAU
Bahnhofstrasse 15
8570 Weinfelden

Tel. 071 626 98 98
info@lungenliga-tg.ch
www.lungenliga-tg.ch
www.lungenliga-shop.ch
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Beratungsstellen:

Frauenfeld
Einkaufszentrum Schlosspark (Coop)
Zürcherstrasse 138

Amriswil
Bahnhofstrasse 44 

Ja, ich unterstütze die Arbeit der 
Lungenliga Thurgau 

mit einer Mitgliedschaft bei der Lungenliga 
Thurgau oder Spende zugunsten von 
lungen- und atemwegserkrankten 
Menschen im Thurgau.

Ihre Spende ist steuerabzugsberechtigt.

Spendenkonto PC 85-1805-0
IBAN CH26 0900 0000 8500 1805 0

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!


