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Heimtherapie 
Praxis üben – Praxis erleben 
 

  Basiskurs 
Daten: 23. November 2021 
Ort: Basel 

Anmeldung bis 15. Oktober 2021 
Kosten:  
CHF 615.–,  
CHF 515.– für Mitarbeitende Lungenliga 
 
Lesen Sie bitte dazu die Information zur 
Subjektfinanzierung! 

 Vorbereitung Berufsprüfung 

 
Lernziele 
Vermittlung von Basiswissen für Anfänger 
 
Die Teilnehmenden kennen die im Vertrag mit 
santésuisse genannten Atemtherapiegeräte und 
wissen, welches Therapieziel mit welchem Gerät  
erreicht werden soll. 
 
Die Teilnehmenden befassen sich insbesondere  
mit folgenden Therapiesystemen: 
 
nCPAP und aCPAP 
Die Teilnehmenden haben eine Maske angepasst 
und mit einer Maske das CPAP-Gerät selbst aus-
probiert. Die Hygienerichtlinien sind ihnen bekannt. 
 
Sauerstoffquellen 
Die Teilnehmenden kennen die Sauerstoffflasche, 
den Sauerstoffkonzentrator und das Flüssigsauer-
stoffsystem. Sie kennen die Unterschiede und die 
entsprechenden Einsatzgebiete. 
 
Inhalationsgeräte 
Die Teilnehmenden kennen die verschiedenen The-
rapiesysteme und eignen sich Grundkenntnisse zu 
Inhalationstechnik, -Atmung und Körperhaltung an. 
 
Praxis 
Praktische Workshops mit den  
verfügbaren Geräten: 
• Inhalationstherapie 
• CPAP 
• Sauerstofftherapie 

Inhalte 
Anleiten und Begleiten von Betroffenen in den Berei-
chen Sauerstoff-, Inhalations-und  
CPAP-Therapie. 
 
Lehrmittel  
Die Teilnehmenden erarbeiten das Skript am 
Schluss der Veranstaltung selbst. 
 
Referierende 
T. Hafner, RN, LLBB 
T. Schärli und H. Filardo, LLL-Zentralschweiz 
F. Meyer, MME und PT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmeldung  
Lungenliga Schweiz 
Christine Achermann, c.achermann@lung.ch 
Tel. +41 (0)31 378 20 12 
Onlineanmeldung 
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