
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Lungenliga Zentralschweiz ist das Beratungs- und Behandlungszentrum rund um Lunge, Atmung, Schlaf, 
Basisgesundheit, Nikotinprävention und Stressbewältigung. Als innovative und moderne Non-Profit-Organisation engagieren 
wir uns für mehr Lebensqualität bei Menschen mit Atemwegserkrankungen und für Prävention und Training bei Menschen mit 
gesunden Lungen. Die rund 70 Mitarbeitenden bieten Gesundheitsdienstleistungen in den Kantonen Luzern, Zug, Schwyz, 
Uri, Ob- und Nidwalden an. 
 

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung  
 

Praktikant:in Nikotinprävention für Kinder und Jugendliche 
 

 
Ihre Aufgaben 

Sie übernehmen Teilprojekte des neuen Kinder- und Jugendprojekt im 
Bereich Nikotinprävention ‘NiSAM – Nikotinstopp Angebot für 
Minderjährige’. 
 

• Teilprojekte betreuen des neuen Kinder- und Jugendprojektes ‘NiSAM’ 

• Beteiligung bei der Arbeits- und Begleitgruppe 

• Mithilfe bei der Kommunikations- und Finanzierungsplanung 
 

 
Ihr Profil 

• Student:in Gesundheitsförderung und Prävention 

• Besonderes Interesse an einem innovativen, partizipativen 
Pilotprojekt Nikotinprävention für Kinder und Jugendliche 

• Gute Umgangsformen, hohe Auftritts- und 
Kommunikationskompetenz 

• Gute Kenntnisse im Bereich Microsoft 365 

• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

• Nichtraucher:in 
 
 
Unser Angebot 

Wir bieten eine verantwortungsvolle und interessante Aufgabe im Bereich 
Gesundheitsförderung und Prävention. Als Praktikant:in werden Sie von 
unserer Praktikumsbetreuerin unterstützt, gleichzeitig können Sie 
eigenständig Aufgaben übernehmen und das Projekt voranbringen. Sie 
arbeiten eng mit der Projektleiterin zusammen und lernen den Aufbau eines 
gesellschaftsrelevanten neuen Präventionsprojektes kennen. 
 
Die Arbeitsstelle befindet sich in Emmen, Dienstag und Donnerstag sind die 
idealen Arbeitstage. Homeoffice ist nach Absprache möglich. Sie werden 
von einem aufgestellten und motivierten GFP-Team aufgenommen und 
profitieren von einer gut vernetzten Zusammenarbeit. 

  
Alle Infos auf einen Blick 
 
Anstellung 
40% 
01.12.25 – 30.06.25 oder n.V. 
 
Arbeitsort 
6032 Emmen 
 
Start 
01.12.2025 oder n.V. 
 
Auskunft 
Frau Carmen Wicki 
Leiterin Gesundheitsförderung & 
Prävention 
Tel.-Nummer 041 429 31 10 
 
Interessiert? 
Dann freuen wir uns auf Ihr 
elektronisches Bewerbungsdossier an 
personal@lungenliga-zentralschweiz.ch 
 
 

 
 
 
Wir achten die Bedürfnisse 
und Lebenserfahrungen der 
Mitarbeitenden und fördern die 
personelle Vielfalt. Chancengleichheit 
ist uns wichtig. 

 

Praktikumsstelle 
Gesundheitsförderung und Prävention 
Dezember 2025 – Juni 2026 
 


