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Checkliste  Organisation einer DOT, wenn Medikamentenabgabe durch eine Abgabestelle

	· Vor dem Gespräch mit dem Index-Patient und verordnendem Arzt (Prozessablauf für DOT, HBTB S. 79) selber erste Ideen über mögliche Abgabestellen in der Umgebung des Wohn- oder   Arbeitsortes des Index-Patienten zusammentragen, welche Anonymität gewährleisten (Apotheken, Beratungsstellen, Sozialdienst etc.), für den Patienten vertrauens-erweckend sein  könnten und wo Patient vom Personal ernst genommen würde.



	Name Abgabestelle
	Kontaktperson
	Telefon
	Kommt DOT in Frage?

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	· Gespräch mit Patient / Vorschläge unterbreiten (falls Alternativen in Frage kommen)

· Erste Auswahl treffen (falls Auswahl möglich ist)

· Kontaktaufnahme (telefonisch oder persönlich) mit ausgewählter(n) Abgabestelle(n) und erklären:

	· Was eine DOT ist (Handbuch TB Kap. 5.7.2, S. 54)

	· Was von Abgabestelle erwartet wird:

	
	· Führen der DOT – Überwachungstabelle

· Monatliche Rückmeldung (DOT-Überwachungstabelle)

· Massnahmen bei Fernbleiben des Patienten (Massnahmenplan)
· Wie ist Entschädigung vorgesehen

· ……




	· Provisorischer Entscheid der Abgabestelle ob DOT in Frage kommt (vgl. Tabelle oben)

	· Weiteres Vorgehen vereinbaren 

	· Bedenkzeit für Entscheid (?) bis wann?

· Wer hat wen worüber zu informieren?

· Wann findet der nächste Kontakt statt / durch wen?

· …….


	

	·    Mit Patient / verordnender Arzt definitiv die Abgabestelle auswählen (falls Alternative)

·    Mit gewählter Abgabestelle

	· Für die Aufgabe notwendige Patientendaten (Name, Vorname, Adresse, Telefon, Medikation übermitteln

· DOT Überwachungstabelle für den 1. Monat zustellen

· Detailfragen klären (Datum Start der DOT, Zeit)

· Wie wird Kontakt mit Abgabestelle aufrechterhalten (regelmässig nachfragen, bei Bedarf,…)



	·    Bei erster Medikamenteneinnahme Patient begleiten (allenfalls verbleibende, offene Fragen klären)

	·    Dem verordnenden Arzt bestätigen, dass DOT begonnen hat

	·    ……….
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