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Vorwort des Prasidenten

Die Lungenliga ist eine der grossten Non-governmental
Organisation (NGO) im Gesundheitsbereich der Schweiz.
Alle kantonalen Ligen zusammen betreuen schweizweit tiber
78'000 Personen mit Atemkrankheiten und beschéftigen

dafir rund 510 Personen.

Die Dienstleistungen reichen von der Heimtherapie mit Inha-
lations-, Beatmungs- und Sauerstoffgerdten tiber pulmonale
Rehabilitationsprogramme, Tuberkuloseumgebungsunter-
suchungen, Einzelberatung und Kurse zur Pravention und
Behandlung von Lungenkrankheiten bis hin zur professionellen
Sozialarbeit fiir chronische Lungenkranke. Finanziert werden
diese Leistungen in der Heimtherapie durch Vertrage mit
den Krankenkassen und in der Sozialarbeit und Tuberkulose
durch Leistungsauftrage von Bund und Kanton. Leistungen
die dadurch nicht abgedeckt sind, im Besonderen im Bereich
von Pravention und Rehabilitation, werden durch Spenden

finanziert.

Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Zusammenstellung

des breit aufgestellten Angebotes der Lungenliga Solothurn.

Im Gegensatz zu den in der Heimtherapie mehr und mehr

selber aktiven kommerziellen Gerétefirmen, verfugt die
Lungenliga tber ein umfassendes Angebot fiir Lungenkranke
von dem der Patient und der verordnende Arzt nachhaltig

profitieren kdnnen.

Den Mitarbeitenden und dem Vorstand der Lungenliga
Solothurn, im Besonderen unserem Geschaftsleiter Kuno
Studer mochte ich fur die Bereitschaft danken, sich aktiv fur
die weitere Optimierung unserer Dienstleistungen flr Patient

und verordnenden Arzt einzusetzen.

Dr. med. Thomas Schmid, Président



Vielfaltige
Dienstleistungen

Ein bewegtes Jahr in einem Geschaftsbericht zusammen-

zufassen ist gar nicht so einfach. Diesen Geschéftsbericht
mochten wir fiir einmal ganz unseren vielféltigen Dienst-
leistungen widmen. Es lohnt sich, in die ganz verschiedenen
Bereiche der Lungenliga-Arbeit 2012 hinein zu schauen.
Neben den ublichen Berichten wie der Rechnung, der Statistik
und der Adressliste finden Sie viele Fotos auf denen wir die

einzelnen Arbeitsbereiche darstellen.

Mein herzlichster Dank geht an alle, die die Lungenliga
Solothurn in irgendeiner Weise unterstiitzt haben. Vor allem
aber an unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Sie alle
verfligen Uber ein breites Fachwissen in Bezug auf Lungen-
krankheiten, Atembehinderungen, Tuberkulose sowie Beratung

und erbringen engagiert unsere vielfaltigen Dienstleistungen.
Méchten auch Sie mehr Giber unsere Arbeit wissen?
Besuchen Sie unsere Website www.lungenliga-so.ch, senden

Sie uns eine E-Mail oder rufen Sie uns an. Wir freuen uns.

Kuno Studer, Geschéftsleiter
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Heimtherapie

«Wir iiberwachen

den Therapieverlauf,
damit der gewiinschte
Erfolg eintritt.»

Leben heisst atmen! Viele atembehinderte Menschen

der Lungenliga Solothurn tibernimmt die Betreuung der

Patientinnen und Patienten rund um die Krankheit und der

Therapiegeréte.

Die Nachfrage nach den Dienstleistungen der Lungenliga

hat sich bei den verschiedenen Atemwegskrankheiten unter-

schiedlich entwickelt:

Sauerstoff Konzentrator

brauchen Atemhilfen, zum Beispiel in Form &rztlich verord- Sauerstoff LOX

B CPAP

neter Therapiegerate. So brauchen chronisch Lungenkranke

Sauerstoffkonzentratoren, Sparventile mit kleinen Flaschen, 328 Anzahl Patienten - Anzahl Patienten
Fltssigsauerstofftanks mit portablen Behéltern oder Sauer- 160
stoff-Flaschen, Inhalationsgerite, Absaugvorrichtungen und 3‘218 ,,,,,,,,,,,,,
Ultraschallvernebler. 100
BN B T e e .
Apnoeiker mit ndchtlichen Atemstérungen brauchen CPAP- "26;'8 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
oder BiPAP-Gerdte. Bl B ]
Die Vermietung dieser Gerte ist vertraglich geregelt zwischen 0.

der Lungenliga und Tarifsuisse. Ausgebildetes Fachpersonal
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Atmen und bewegen

Aktiv bleiben

Zahlreiche Patientinnen mit obstruktiven Atemwegserkran-
kungen leiden bei korperlicher Belastung an Atemnot.
Bewegung ist aber gerade fiir atembehinderte Menschen
sehr wichtig. Mit dem Kurs «Atmen und bewegen» bietet die
Lungenliga Patientinnen und Patienten mit einer obstruktiven
Atemwegserkrankung eine Mdglichkeit sich zu bewegen und
aktiv zu bleiben.




Sozialberatung

«Den Alltag zu
bewaltigen, ist fiir
viele Betroffenen

und ihre Angehérigen
nicht einfach.

Wir unterstutzen
sie dabei.»

Chronische Krankheiten beeinflussen das Leben der Betroffe-
nen: Oft sind Umstellungen und Anpassungsleistungen in
den verschiedenen Lebensbereichen wie Wohnen, Arbeiten
und Freizeit nétig. Davon sind oft auch die Familienange-
horigen, Freunde und Bekannte im Wohn- und Arbeitsumfeld

betroffen.

Auswirkungen auf Wohnen, Arbeit und Freizeit sind oft
unausweichlich. Die Sozialarbeiterlnnen der Lungenliga bieten
sowohl den Kranken wie auch den Angehérigen und anderen
Betroffenen (z.B. der Arbeitgeber) Hilfe und Unterstiitzung
bei der Organisation und der Bewdltigung des Alltages.

Sie begleiten die Betroffenen und helfen den Angehorigen
und anderen nahestehenden Personen, sich mit der Krankheit
oder der Behinderung auseinanderzusetzen und bestehende
Ressourcen mit dem Ziel der Verbesserung der Lebensqualitdt

aller Mitbetroffenen auszuniitzen und zu starken.



Kurse

Welchen Sport
kann denn ein Kind
mit Asthma noch
betreiben?

Erfahrungsaustausch ist fir Schlafapnoepatientinnen wichtig!
Wie und wo erfahre ich mehr zu meiner chronisch obstruktiven
Lungenkrankheit?

Wassergewohnung- und Schwimmkurse fur Kinder.

Und und und ...

Die Lungenliga Solothurn bietet ein vielféltiges Programm
an Kursen an. Aktuelles Kurs- und Gruppenangebot:

www.lungenliga-so.ch
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Success Story

«Tanken Sie unterwegs
Fliissigsauerstoff.»

Viele schwer lungenkranke Menschen sind auf kontinuierliche
Sauerstoffzufuhr angewiesen.

Mit einem tragbaren Gerat und den Flussigsauerstoff-Tank-
stellen sind sie mobiler. Dank diesem schweizweiten Netz sind
auch langere Reisen moglich.

Seit Kurzem hat es auch im Kanton Solothurn zwei Tankstellen.
In Solothurn in der Drogerie im Bahnhof und in Olten im

Kantonsspital.

Die Lungenliga verhilft Atembehinderten zu mehr Mobilitét.




Spendenherkunft (Betrige in CHF / auf 500 gerundet)

Spenden Fundraising Lungenliga Schweiz 62'000

Total eingesetzte Spenden
fiir das Berichtsjahr 76'500

Spendenverwendung (Betrige in CHF / auf 500 gerundet)
Folgende Projekte und Aktivitdten wurden im Berichtsjahr
finanziert:

Pulmonale Rehabilitation Trainingsgruppe fur
Lungenkranke 31500

CPAP-Treffen Informationsveranstaltungen fur
CPAP-Patientinnen mit Vortragen und Ausstellung 13’500

Fussballevent / Eishockeyevent
Fussballspielen bzw. Eishockeyspielen fiir Kinder
mit Atemwegserkrankungen 6'500

Sportplausch Sportanlass fr Kinder
mit Atemwegserkrankungen 12'000



Canop

Jahresrechnung 2012

Die vollstiandige Jahresrechnung 2012 kénnen Sie schriftlich
bei der Lungenliga Solothurn, Dornacherstrasse 33,

4500 Solothurn, telefonisch unter 032 628 68 28 oder

per E-Mail info@lungenliga-so.ch bestellen.

Geschiaftsstelle

Lungenliga Solothurn

Dornacherstrasse 33 - 4500 Solothurn

Telefon 032 628 68 28 - Fax 032 628 68 38
www.lungenliga-so.ch - E-Mail: info@lungenliga-so.ch

Spendenkonto: 40-559740-3



Jahresrechnung 2012

Bilanz (per 3112.2012) CHF CHF
Aktiven 2012 2011
Umlaufvermogen 5'427'646 5'137'511

- Forderungen aus Lieferungen

und Leistungen

- Ubrige Forderungen 17'446 17'903
- Vorrdte 114'500 127'900
- Aktive Rechnungsabgrenzung 105'805 167'514

Anlagevermogen 2'258'882 2'244'583
- Finanzanlagen 9181 9181
- Sachanlagen 21228701 2'215'602
- immaterielle Anlagen 21000 19'800

Passiven 2012 2011
Kurzfristiges Fremdkapital 373'126 341'084
- Verbindlichkeiten aus Lieferungen

und Leistungen 102'789 102'229

- Sozialhilfefonds 612'821 603'443
- Fonds Dorneck-Thierstein 174'653  174'653
- Fonds Forschung, Evaluationen,

Studien 160'000 60'000
- Fonds Tuberkulose 50000 0
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Betriebsrechnung CHF CHF
Betriebsertrag 2012 2011
Beitrage offentliche Hand 95'750 547'144
‘Ertrag aus Spendenund
Mitgliederbeitragen 94'750 114'749
Ertrag aus erbrachten Leistungen  3'444'882 3'101'980
Andere betriebliche Ertrage 92'420 108661

Betriebsaufwand 2012 2011
Direkter Projektaufwand 3'134'380 2'829'061

- Materialaufwand und

Dienstleistungen Dritter 569'201 514'474
- Personalaufwand 1'589'615  1'434'009
- Sonstiger Betriebsaufwand 335’550  362'350
- Abschreibungen 640014 518228
Administrativer Aufwand 524216 460'921
- Personalaufwand . 448354 381192
- Sonstiger Betriebsaufwand 57741 62085
- Abschrebungen 18121 17644

Ausserordentliches Ergebnis 0 0
- Ausserordentlicher Ertrag 0 0
- Ausserordentlicher Aufwand 0 0

- Organisationsfremder Ertrag 34'962 34'932
- Organisationsfremder Aufwand -1'786 -1"125
Jahresergebnis ohne Fondsergebnis 222392 625'638
‘Zuweisungen / Entnahmen
Organisationskapital -190'700  -336'666

288'972

Jahresergebnis 31'692



Herzlichen Dank an
Sie, liebe Spender und
Sponsoren

Im Jahr 2012 hat die Lungenliga Solothurn Gber 2700 Men-
schen im Umgang mit ihrer Krankheit unterstiitzt. Unser Enga-

gement wurde von zahlreichen Spendern sowie Sponsoren
ermoglicht!
Herzlichen Dank!

Die Lungenliga Solothurn ist Mitglied der SAGIF (Verein
Sozial- und Gesundheitsorganisationen Kanton Solothurn)

Geschiftsstelle

Lungenliga Solothurn

Dornacherstrasse 33 - 4500 Solothurn

Telefon 032 628 68 28 - Fax 032 628 68 38
www.lungenliga-so.ch - E-Mail: info@lungenliga-so.ch

Spendenkonto: 40-559740-3



Personen und Adressen (Stand 31. Dezember 2012)

Vorstand

Dr. med. Thomas Schmid, Solothurn
(Président), seit 1988

Dr. med. Heinz Borer, Sissach, seit 2005
Rolf Imbach, Solothurn, seit 2006

Dr. med. Max Pfenninger, Olten, seit 1991
Germano Chiriatti, Oekingen, seit 2007
Irene Frélicher, Lommiswil, seit 2006
Carlos Vidal, Feldbrunnen, seit 2010

Geschiftsleitung

Kuno Studer, Oberbuchsiten, seit 1996

Geschiftsstellen

Lungenliga Solothurn

Dornacherstrasse 33 - 4500 Solothurn

Telefon 032 628 68 28 - Fax 032 628 68 38
www.lungenliga-so.ch - E-Mail: info@lungenliga-so.ch
E-Mail der Mitarbeitenden

vorname.name@lungenliga-so.ch

Lungenliga Solothurn, Solothurn
Geschiftsleitung/Verwaltung Tel. 032 628 68 28
Pravention/Gesundheitsforderung Tel. 032 628 68 29
Heimtherapie Sauerstoff/Inhalation/Tb Tel. 032 628 68 20
Heimtherapie Schlafapnoe Tel. 032 628 68 39
Sozialberatung Tel. 032 628 68 30

Lungenliga Solothurn, Olten

Dornacherstrasse 10 - 4600 Olten - Fax 062 206 77 58
Inhalation Tel. 062 206 77 51

Schlafapnoe Tel. 062 206 77 52

Sauerstoff Tel. 062 206 77 54

Sozialberatung Tel. 062 206 77 53

Lungenliga Solothurn, Breitenbach

Bodenackerstrasse 1a - 4226 Breitenbach - Fax 061 785 70 18
Heimtherapie Tel. 061 785 70 11

Sozialberatung Tel. 061785 70 13

Lungenliga Solothurn, Grenchen

Solothurnstrasse 32 - 2540 Grenchen - Tel. 032 628 68 47
Lungenliga Solothurn, Balsthal

Goldgasse 6 - 4710 Balsthal - Tel. 032 628 68 46
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Werden auch Sie Mitglied der Lungenliga Solothurn

Eine Mitgliedschaft bei der Lungenliga ist sinnvoll weil ...

.. wir gemeinsam viel bewegen kénnen. Wir brauchen die
Unterstiitzung aller Menschen die sich fir rauchfreie Innen-
luft und schadstoffarme Aussenluft einsetzen.

Jede sechste Person in der Schweiz leidet an einer Atemwegs-

erkrankung. Fachleute prognostizieren einen weiteren Anstieg.

Die Lungenliga setzt sich daftr ein, dass

e weniger Menschen an Atemwegserkrankungen leiden,
behindert werden oder daran sterben;

e Atembehinderte und Lungenkranke moglichst beschwerde-
frei und selbstandig leben koénnen;

e das Leben trotz Krankheit und Atembehinderung lebens-
wert bleibt.

Aktuell erhalten im Kanton Solothurn tiber 2700 Personen
von der Lungenliga die dringend erforderliche Unterstiitzung
im Umgang mit ihrer Krankheit, beispielsweise bei:
e Asthma mit plétzlich auftretender Atemnot
e Schlafapnoe mit den wiederkehrenden Atemstillstanden

im Schlaf
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e COPD mit der langsam fortschreitenden Zerstérung der

Lunge
* sowie bei weiteren Atembehinderungen und Lungenkrank-

heiten

Weitere Informationen
Broschiiren und Informationen zu den verschiedenen Krank-
heitsbildern und Themen finden Sie auf der Webseite unter

www.lungenliga.ch/Dokumentationen/Publikationen

Helfen Sie mit
Mit einer Spende oder als Mitglied der Lungenliga Solothurn

Die Lungenliga in lhrer Ndhe
Werden Sie jetzt Mitglied. Atmen Sie durch.

LUNGENLIGA SOLOTHURN

Leben heisst atmen





