" Die richtige Anwendung des Diskus® N

1): 2.

Diskus® 6ffnen Sy Mundstiick
und laden. N mit Lippen

Ausatmen. umschliessen.

34 4.

Tief und vy Atem
kraftvoll . 10 Sek. anhalten.
einatmen. e Ruhig ausatmen.

waeichungen bei einzelnen Medikamenten sind moglich. Bitte lesen Sie die Packungsbeilagy

/Die richtige Anwendung des Dosieraerosols®\
1.

Dosieraerosol® : Dosieraerosol®
schitteln. senkrecht halten.
Vollstandig Mundsttick
ausatmen. mit Lippen
umschliessen.

3

Langsam und o = Atem

lange einatmen, 'y 10 Sek. anhalten.
gleichzeitig = Ruhig ausatmen.
sprihen. '

waeichungen bei einzelnen Medikamenten sind moglich. Bitte lesen Sie die Packungsbeilagy

4 Die richtige Anwendung des Ellipta® N
e 2.

Schutzklappe Mundsttick
bis zum Klick " ) mit Lippen
nach unten umschliessen.
schieben.

Ausatmen.

4,

Atem

31

Tief und
10 Sek. anhalten.
Ruhig ausatmen.

kraftvoll
einatmen.

. &

waeichungen bei einzelnen Medikamenten sind maglich. Bitte lesen Sie die Packungsbeilagy

4 Die richtige Anwendung des Turbuhaler® N
1. 2.

Unteren Teil bis ’ Turbuhaler®
zum Klick ' ; waagrecht

und wieder é halten. Mund-
zurlickdrehen. (" stiick mit Lippen
Ausatmen. umschliessen.

3.

Tief und : Atem
kraftvoll < 10 Sek. anhalten.
einatmen. Ruhig ausatmen.

ﬁbweichungen bei einzelnen Medikamenten sind maglich. Bitte lesen Sie die Packungsbeilagy




