
 
 

	

	

 
Siamo alla ricerca di 

agenti di reclutamento italofoni 
per il periodo 1° settembre - 31 ottobre 2025! 

 
L’obiettivo del Mese Senza Tabacco è sostenere nel loro percorso i fumatori e le fumatrici che 
desiderano smettere di fumare o consumare prodotti a base di nicotina.  
Nell’ambito di questo programma, stiamo cercando diversi agenti di reclutamento per 
promuovere le iscrizioni e la rete di supporto del Mese Senza Tabacco in Ticino. 

 

Panoramica del ruolo 

In qualità di agente di reclutamento per la campagna Mese Senza Tabacco, il tuo ruolo principale sarà 
quello di informare il pubblico riguardo al programma del Mese Senza Tabacco e facilitare l’iscrizione a 
questo programma di sostegno per le persone che desiderano smettere di fumare. 

Attraverso il contatto diretto con il pubblico, diffonderai informazioni chiare e accessibili sui benefici del 
programma, sui supporti disponibili e sulle modalità di partecipazione. La tua missione sarà quella di 
identificare e coinvolgere fumatori e fumatrici interessati a intraprendere il percorso per smettere. 

Questo ruolo richiede forti capacità comunicative, interesse per la salute pubblica, attitudine al contatto 
umano e una spiccata capacità di relazionarti e ispirare gli altri. 

Le tue responsabilità: 

● Entrare in contatto con la popolazione locale lungo un percorso prestabilito, in coordinazione con 
il/la responsabile, e diffondere informazioni sul programma Mese Senza Tabacco. 

● Facilitare, tramite tablet, l’iscrizione al programma per le persone interessate. 
● Distribuire volantini e affiggere locandine in punti strategici. 
● Garantire un comportamento professionale, una comunicazione rispettosa e interazioni proattive 

con le persone negli spazi pubblici. 
● Fornire riscontri tempestivi al/alla responsabile. 
● Distribuire materiale promozionale, volantini e informazioni nelle bucalettere. 

Il tuo profilo:  

● Di natura estroversa, ami il contatto con le persone. 
● Ottima padronanza dell'italiano parlato (livello C1), un livello base di comprensione dell’inglese o 

francese sono un valore aggiunto..  
● Spiccate capacità comunicative e interpersonali: sai gestire bene le emozioni e valutare le 

situazioni in modo obiettivo. 
● Forte empatia, ottime capacità di ascolto e comprensione a livello emotivo, e un atteggiamento 

rispettoso verso gli altri. 
● Lavori in modo autonomo e responsabile – sei affidabile, coscienzioso/a e preciso/a. 
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● Hai una buona conoscenza del canton Ticino: conosci i luoghi più frequentati, le abitudini locali e 
sai adattarti con flessibilità. 

● Un interesse per la promozione della salute (in particolare la prevenzione del tabagismo) è 
considerato un valore aggiunto.. 

Informazioni chiave 

! Orario di lavoro: 3-4 ore al giorno, da 3 a 5 giorni alla settimana (circa 25-50%). È possibile aumentare 

il carico di lavoro in base alla motivazione e alla disponibilità. 

!"Durata: dal 1° settembre 2025 al 31 ottobre 2025. 

! Retribuzione: 25 CHF/ora (IVA inclusa) 

! Residente in Svizzera 

! Lavorare da soli o in team di 2 persone 

! Località di lavoro: Lugano, Bellinzona, Locarno e/o Mendrisio. La flessibilità a spostarsi fra le varie 

località del Ticino è un valore aggiunto.. 

! Per finalizzare il processo di assunzione è prevista una formazione obbligatoria. 

 

Il Mese Senza Tabacco 

Il Mese Senza Tabacco è finanziato dal Fondo per la prevenzione del tabagismo (FPT) e implementato da 

Impact Hub di Ginevra-Losanna. In Ticino collaboriamo con la Lega polmonare ticinese. L’obiettivo del Mese 
Senza Tabacco è sostenere nel loro percorso i fumatori e le fumatrici che desiderano smettere di fumare 
e/o consumare prodotti a base di nicotina.  

Per un mese intero, a novembre, i partecipanti smettono di fumare insieme e si sostengono a vicenda. Essi 
beneficiano di un'ampia gamma di supporti, disponibili sia “online” sia “offline”, tra cui una guida pratica di 
40 giorni con consigli e risorse giornalieri, e un supporto professionale garantito dalla collaborazione di 
oltre 30 organizzazioni partner provenienti da diversi settori. 

 

Come candidarsi 

Si prega di inviare una candidatura completa a sofia.garbo@impacthub.net e, in copia per 
conoscenza, j.gianini@legapolm.ch con oggetto “Reclutamento Mese Senza Tabacco” entro il 22 luglio. 

Documenti richiesti: 

● Curriculum Vitae 
● Una breve lettera motivazionale o video, che spieghi perché sei interessato/a a questa missione.  

 

NB: le candidature incomplete non saranno esaminate. 

Attendiamo con entusiasmo la tua candidatura! 


